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В МУЗЕЕ 
СПОРТА



1. Беседа.



2. 
Футбол

Это футболисты, а играют они… в футбол. 



3. Игра «Мяч на 
поле». 

Положите мяч в центр 
поля.

Мяч отправляется в 
левый верхний угол.
Гол! Мяч в правых 

воротах.
Мяч в правом нижнем 

углу.
Мяч в правом верхнем 

углу.
Гол! Мяч в левых 

воротах.
Мяч в левом нижнем 

углу.



4. Загадка про 
Стадион. 

                         Зеленый луг,
                         Сто скамеечек вокруг.



5. 
Волейбо
л

волейболисты, играющие в… волейбол. 



6.  
Физкультминутка 
«Спортивная 
ходьба»



7. 
Баскетбо
л

- Это баскетболисты играют в баскетбол. 



8.  Пальчиковая 
гимнастика 

«Тренировка»
                                  Чтобы пальчик стал сильней

                                  И подвижней, и ловчей,
                                  Пальцу надо помогать – 

                                  Хорошо тренировать.



9. Игра «Назови 
спортсмена»

Футболом занимается кто? … 
футболист.

Баскетболом занимается кто? … 
баскетболист.

Волейболом занимается кто? … 
волейболист.


