
ВЕСЁЛАЯ 
АРТИКУЛЯЦИОННАЯ  

ГИМНАСТИКА

Подготовка речевого аппарата к 
овладению звуками



Каждое упражнение следует 
повторять не более 3-5 раз
Время   проведения 10-12 минут 
ежедневно.
Если ребёнок устал, лучше 
прекратить упражнения
Вовремя занятия необходимо 
следить за правильной осанкой 
малыша
Удачи!



Бегемотик ,рот  открыл Подержал. 
Потом закрыл
Подразним мы бегемота- 
подшутить над ним охота

Учимся широко  и спокойно 
открывать и закрывать рот



Улыбается  щенок,
Зубки  на  показ.
Я бы точно так же смог,
Вот, смотри. Сейчас.

Учимся делать упражнение                             
«Улыбка»                      



Устала собачка и дышит 
устало.
И даже за кошкою бегать не 
стала.
Широкий язык отдохнёт, 
полежит,
И снова собачка за кошкой 
бежит.

Выполняем 
упражнение «Лопата»



Хоботок слонёнок  
тянет,
Он вот-вот банан 
достанет.
Губки в трубочку сложи
И слонёнку покажи.

Упражнение 
«Хоботок»



За бананом 
потянулись 
И, конечно, 
улыбнулись-
То слоненок, то 
щенок.
Я бы точно так же 
смог

Делаем упражнение «Улыбка-
трубочка»



Котёнок любит молоко:
Нальешь нет ни капли вмиг
Лакает быстро и легко,
«Лопаткой» высунув язык

Делаем упражнение
«Котёнок лакает 
молоко






