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У коньков одна забота -
На каток идти охота,
Где сверкает зимний 

лед,
Чтобы бегать взад-

вперед



Отлично,  что бывают  
Морозные деньки 
И всюду заливают
Дворовые катки. На поле вместо 

сеток -
 Четыре кирпича:  
 “ Шайбу! Шайбу! 
  Шайбу! Шайбу! 
  Болельщики 
кричат.

Сражается 
блестяще
Защита у ворот. 
Совсем как 
настоящий 
Хоккей у нас 
идёт. 

Игрушки- погремушки 
Оставь для малышей. 
Бери скорее клюшки, 
Иди играть в хоккей.



На лыжах еду с горки,
От радости кричу.

Тряхнуло на 
пригорке,

И я лечу, лечу.



Нокдаун близко, сил уж нет,
Но нужно встать и драться снова.
Не только в боксе есть секрет,
Он в жизни тот же, сила в слове.



За что люблю я 
конный спорт,
Вы спросите 

меня?
Влюбились люди 

с давних пор
В движение коня.
За благородный 

его бег, 
За выправку, за 

стать
Решил однажды 

человек: 
Конь другом 
может стать.

И конный спорт 
соединил 

Спортсмена и 
коня.

Я б тоже конным 
занялась.

Жаль, не берут 
меня. 



Вот педали я кручу
И вперёд стрелой лечу.
Ух, блестят, вращаясь 

спицы,
Руль на солнце серебрится,

На песке оставил след-
Быстрый мой… велосипед!



Знаю точно я одно –
Чтобы стать мужчиной,

Я надену кимоно 
И в спортзал любимый!

Много здесь ребят 
друзей.

В зале самый главный
Тренер наш – для нас 

сенсей,
Он учитель славный.



Вид спорта есть в мире,
Известен всем вам,
Он кажется прост,
Но это обман.

И тот, кто вам скажет, 
что плавать легко,
Поверте, не знает 
совсем ничего.



Я люблю футбол 
ребята, 

Мы играем в него с 
папой. 

Во дворе гоняем мяч 
у друг друга не отнять. 

Замечательный 
футбол 

забиваю папе - гол! 
Оттого люблю игру, 

что я с папой все могу!



Баскетбол и я 
люблю,

Мяч Марьяне 
подаю.

Она прыгает, и 
вот,

Мяч в корзину 
подает!



Шарик над столом 
порхает,

От ракетки убегает.
Что за классная 

игра?
Угадайте , детвора.



Кто игру эту не 
знает?

Через сетку мяч 
летает.

Не гандбол, не 
баскетбол,

Что люблю я? 
-........



Хожу на 
гимнастику в 
секцию я.

Скакалка и обруч 
мне стали друзья. 
Бросаю я обруч, 
скакалкой верчу
На первенстве 
первой скорей 
стать хочу!



Спорт – это жизнь. Это легкость 
движенья.
Спорт вызывает у всех уваженье.
Спорт продвигает всех вверх и 
вперед.
Бодрость, здоровье он всем придает.
Все, кто активен и кто не ленится,
Могут со спортом легко подружиться.


