
Интеллектуальная 
игра

 «Великолепная 
пятёрка»



Правила игры:

Каждый ученик 
отвечает на вопрос из 

своей области
2. Участник может 

ответить сам, или же 
передать вопрос 

команде (3 б. – ответил 
сам, 1 б. - команда, 5 б. 
– ответил правильно 
на вопрос соперника)

1. Каждый ученик отвечает на 
вопрос из своей области

2. Участник может ответить 
сам, или же передать вопрос 

команде 
(3 б. – ответил сам, 1 б. - команда, 

5 б. – ответил правильно на вопрос 
соперника)



� Высказывания о здоровье
� Мой организм
� Правильное питание – залог здоровья
� Движение - жизнь
� Вредные привычки

Области: 



I раунд
Высказывания о здоровье

Высказывание  Гиппократа:  «Кто часто держит себя в …,  
у того происходят следующие вредные 
последствия: изнеженность мышц, слабость нервов, 
тупость ума, кровотечения, обмороки; все это имеет 
следствием смерть». В чём нельзя часто держать себя  по 
словам Гиппократа?

1. В холоде
2. В тепле
3. В голоде
4. В бездействии



I раунд
Высказывания о здоровье

Умирает только хилое и слабое, здоровое и 
сильное всегда выходит победителем в 
борьбе за существование. Назовите автора 
этого высказывания.

1. Чарльз Дарвин
2. Генрих Гейне
3. Гиппократ
4. Сократ



I I раунд
Мой организм

Известно, что сердце — самая выносливая 
мышца. А какая мышца самая сильная по 
создаваемому усилию?

1. Икроножная мышца
2. Язык
3. Жевательная мышца
4. Височная мышца



I I раунд
Мой организм

Папа римский Иннокентий VIII , 
удрученный старостью, приказал влить 
себе кровь от троих юношей. Это стало  
причиной его смерти. Почему? 

Ответ: у них были несовместимые группы 
крови. 



I I I раунд
Правильное питание

В 1970 году американцы тратили на ЭТО 6 
млрд. долларов в год, в 2001 году, не смотря на 
то, что вредность этого для здоровья человека 
была уже доказана,  –  больше 110 млрд., т.е. 
больше, чем на книги, фильмы, журналы, 
газеты, видео и музыку — вместе взятые. Как 
называется то место, где американцы покупают 
ЭТО чаще всего? 

Ответ:  "McDonald's". 



I I I раунд
Правильное питание

Англоязычная подпись «Slowfood» (Слоуфуд), 
под вывеской одного ресторана, ратующего за 
обстоятельное здоровое питание и сохранение 
традиций национальной кухни, указывает на то, 
что ресторан — противник "МакДональдса" и 
прочих подобных заведений. Зная, что «слоуфуд» 
переводится дословно как «медленная еда», 
скажите, какое животное, которое можно отнести 
к моллюскам, изображено на вывеске над 
надписью?

Ответ: улитка 
 



IV раунд
Движение - жизнь

Этот предмет  хорошо знакомо нам с детства, 
особенно девочкам. А Агния Барто даже 
посвятила этому свое стихотворение. Стоимость 
простых отечественных образцов довольно 
низкая, тогда как стоимость профессиональных, 
с наворотами в виде счетчика калорий, доходит 
до 70 долларов. О чем речь?

Ответ: скакалка



IV раунд
Движение - жизнь

Изобретатель этого предрекал своему 
детищу две области применения – 
доставка почты и средство для 
похудения. Назовите современный 
прообраз этого предмета?

Ответ: велосипед



V раунд
Вредные привычки

По сообщениям прессы, еженедельно в 
Англии по некоей причине умирает один 
бармен. В этом не виноват алкоголизм, да и сами 
бармены при этом активности не проявляют, 
хотя это и связано с их профессиональной 
деятельностью. Назовите причину смерти.

Ответ: пассивное курение



V раунд
Вредные привычки

Один из репортажей в апрельском номере 
журнала "Cosmopolitan" посвящен вредным для 
красоты привычкам, например, ложиться спать, не 
сняв макияж, или часто краситься. Одна из 
вредных привычек была проиллюстрирована 
ломтиками картошки-фри  и сопровождалась 
фразой: "Ты же не картошка-фри". О какой 
привычке шла речь? 

    Ответ: загорать в солярии



Итоги игры


