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         В те давние времена наша Родина была совсем не такой, 
как теперь. Территорию европейской части страны почти 
сплошь покрывали леса. Там, где сейчас обширные поля и 
многолюдные города, тогда можно было увидеть лишь 
болота. Только по широким полноводным рекам можно 
было проплыть через лесные чащи. 



Наши предки жили по берегам таких рек, как Днепр, 
Волхов, Ока и Западная Двина. Река Днепр 
называлась в древности Славутичи. От этого слова 
происходит слово «славяне». Оно означает  - 
«люди, живущие у воды».



Археологические 
раскопки 
свидетельствуют, 
что славяне были 
сильными, высокого 
роста, с темно-
русыми волосами.



Восточные славяне предки современных народов: русских, 
белорусов и украинцев.



Среди других народов русский народ славился силой, 
выносливостью и смелостью. Их слава была столь велика, 
что прославленных воинов- богатырей, часто вовлекали в 
войны, как союзников.



Славно сражались они в пешем строю с мечом и копьём. 



Одежда русского народа

Мужчины и женщины носили рубахи из грубого холста 
(льняной ткани).



На ноги обували лапти, плетённые из лыка.





Русский народ занимался охотой, торговлей, сельским 
хозяйством.



Изба для русского 
человека была центром 
его жизни. Это было 
пространство, 
наполненное семейным 
теплом, добром и 
счастьем.



Самое главное в деревенской 
избе- это печь. Печь отапливала 
жильё, в ней готовили пищу, 
выпекали хлеб, варили квас. 
Зимой в мороз даже кур под 
печкой держали.

 



В русской деревне










