
   Масленица (масленая неделя, сырная   
неделя)  –  неделя,  предшествующая 
Великому  посту;  весенний  праздник 
дохристианского  происхождения  у 
славянских  народов.  Символика 
связана   с    древнеславянскими 
традициями проводов зимы и встречи 
весны,   от   которого    сохранился 
обычай  печь  блины  и   устраивать 
увеселения.

Энциклопедический словарь



Масленица – пожалуй, 
один из самых любимых 
подлинно народных 
праздников 
отмечающихся на Руси 
еще с языческих времен, 
который длился неделю 
и приходился обычно на 
февраль (56 дней до 
Пасхи). По народным 
поверьям силы света и 
тепла одерживали, 
наконец, окончательную 
победу — в честь этого 
и всенародное ликование. 
 В Украине Масленица праздновалась скромнее,чем у 
россиян. Поэтому сегодня мы отправляемся в русский 
город N встречать масленую неделю, узнать много нового 
об этом обычае.



Любили на Руси Масленицу— праздник веселый, 
озорной, отчаянный. Прощались с зимой, 
встречали весну.



Последний раз катались с гор, устраивали битвы снежками, 
сжигали чучело Зимы, ели блины. 



 Ох уж эти блины на Масленицу — пышные, румяные, 
пухлые, вкусные, масляные, со сметаной, с медом, с 
припеком! Еще с языческих времен блин был символом 
солнца.
Ритуальным считается съедение блина во славу Весны, 
плодородия земли. Это роднило людей с самим 
Солнцем.



    Структурно этот праздник делится на три 
основные части: переломный понедельник, широкий 
четверг и шуточное воскресенье. Однако каждый день 
масленой недели имеет свое название и свою обрядо-
вую специфику. 



Понедельник — встреча
В этот день обычно проводились прогулки на санях, дети 
и взрослые катались на качелях, сделанных специально к 
этому дню, народ потешался над ряжеными и 
скоморохами.
На Масленицу люди ходили друг к другу в гости, дарили 
подарки, но блины из дома не выносили, чтоб не вынести 
свое богатство. Лишь детям разрешалось обходить дома 
и выпрашивать блины: «Подайте широкой Масленице!»



    В этот день из соломы делали 
чучело Масленицы, надевали на 
него старую женскую одежду, 
насаживали это чучело на шест 
и с пением возили на санях по 
деревне. Затем Масленицу ста-
вили на снежной горе, где начи-
налось катание на санях. 





Именно в понедельник возводились ледяные горы.



Вторник — заигрыш
С этого дня начинались разного рода развлечения: 
катания на санях, народные гулянья, представления. В 
больших деревянных балаганах (помещения для 
народных театральных зрелищ с клоунадой и 
комическими сценами) давали представления во главе с 
Петрушкой и масленичным дедом. На улицах попадались 
большие группы ряженых, в масках, разъезжавших по 
знакомым домам,
где экспромтом устраивались
веселые домашние концерты.
Большими компаниями катались
по городу, на тройках и 
на простых розвальнях, 
украшенных лентами, 
распевали песни и частушки.



Среда — лакомка
Она открывала угощение во всех домах блинами и 
другими яствами. В каждой семье накрывали столы с 
вкусной едой, пекли блины, в деревнях вскладчину варили 
пиво. Повсюду появлялись театры, торговые палатки. В 
них продавались горячие сбитни (напитки из воды, меда 
и пряностей), каленые орехи, медовые пряники. Здесь же, 
прямо под открытым небом, из кипящего самовара 
можно было выпить чаю.



Четверг — разгул 
(перелом, широкий четверг)

На этот день приходилась середина игр и веселья. 
Возможно, именно тогда проходили и жаркие масленичные 
кулачные бои, кулачки, ведущие свое начало из Древней 
Руси. Были в них и свои строгие правила. Нельзя было, 
например, бить Лежачего, бить ниже пояса или бить по 
затылку. За нарушение этих правил грозило наказание. 

Биться можно было 
«стенка на стенку»  или
«один на один». С удоволь-
ствием наблюдали такие бои 
и члены императорской семьи.
Для такого случая это увесе-
ление готовилось особенно 
пышно и торжественно.



Пятница — тещины вечера
Целый ряд масленичных обычаев был направлен на то, 
чтобы ускорить свадьбы, содействовать молодежи в 
нахождении себе пары. А уж сколько внимания и 
почестей оказывалось на масленице молодоженам! 
Традиция требует, чтобы они нарядные выезжали «на 
люди» в расписных санях, 
наносили визиты всем, 
кто гулял у них на свадьбе,
чтобы торжественно под
песни скатывались с ледяной
горы (и в этом тоже был 
тайный смысл). 



Однако, (как вы, наверное, уже поняли из 
названия этого дня масленичной недели) самым 
главным событием, связанным с молодоженами и 
справляемым по всей Руси, было посещение тещи 
зятьями, для которых она пекла блины и устраивала 
настоящий пир (если, конечно, зять был ей по душе). В 
некоторых местах «тещины блины» происходили на 
лакомки, т. е. в среду на масленичной неделе, но могли 
приурочиваться и к 

пятнице.
Неуважение зятя 

к этому событию счи-
талось бесчестием и 
обидой, и было поводом
к вечной вражде между
ним и тещей.



Суббота — золовкины посиделки
Золовка — это сестра мужа. И в этот субботний день 
молодые невестки принимали у себя родных мужа, 
старались накрыть богатый стол и всячески угодить 
своей новой родне.



Воскресенье — проводы
 (целовальник, прощенный день)

     Самым интересным и разудалым был последний день 
Масленицы.
     В этот день обычно люди шли в храм, просили у всего 
мира (прихожан) прощения.
     С той же целью в
прощеное воскресенье
ходили на кладбище, 
оставляли на могилах
блины, молились и 
поклонялись праху 
родных.



К вечеру вокруг чучела Масленицы затевались игры. 





Завершался праздник сожжением чучела.


