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Вуден-тренинг 
как средство  социализации
дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи

• Вуден-тренинг (от англ. Wooden – 
деревянный) – коммуникативная 
инновационная методика развития 
ребенка дошкольного возраста с ТНР 
посредством использования 
деревянных пособий и игрушек  (вуден-
тренажеров).



Преимущества применения 
деревянных тренажеров:

• Экологичность.

• Долговечность.

• Простота в уходе.

• Натуральность.

• Реальность.



Возрастная категория: дошкольники с ТНР 
от 3 до 7 лет.

Цель вуден-тренига: создание условий, 
открывающих возможности для 
социализации, развития личности, 
инициативы и креативных способностей 
ребенка на основе общения со взрослыми и 
сверстниками.

Модель организации образовательного 
процесса: двусторонняя продуктивная 
деятельность детей и педагога в процессе 
вуден-тренинга.

Интеграция образовательных областей и 
видов деятельности детей: социально-
коммуникативное, художественно-
эстетическое, познавательное и речевое 
развитие. 



Ожидаемый результат: приобретение 
ребенком способности к коммуникации, 
выработка поведенческих функций, 
налаживание взаимоотношений с 
товарищами, педагогами.

Рекомендуемая продолжительность 
вуден-тренинга:
- для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 
минут, 

- для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 
минут, 

- для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 
минут, 

- для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 
минут.



Технология проведения:

Рефлексивный  момент
РЕФЛЕКСИЯ  ЗАНЯТИЯ ПРОЩАНИЕ

Практический   этап

ИГРОВЫЕ СИТУАЦИИ
Мотивационный  этап

РАЗМИНКА ВОВЛЕЧЕНИЕ В ТЕМУ 
ТРЕНИНГА

Организационный  момент
ПРИВЕТСТВИЕ




