
ВВЕДЕНИЕ В ОБЩУЮ 
ПСИХОЛОГИЮ



Житейские 
психологические знания

Научные 
психологические знания

Знания конкретны Знания обобщены
Интуитивный характер 
знаний

Знания рациональны и 
осознанны

Передача знаний 
затруднена

Знания накапливаются и 
передаются

Источник знаний - 
наблюдение

Источник знаний - 
эксперимент

Знания ограниченны Знания постоянно 
расширяются

Введение в общую психологию
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Этимология 
слова

Понятие «психология» возникло в средневековом 
европейском богословии, а в науку было введено 
в XVIII в. немецким ученым Христианам 
Вольфом

Значение слова 
«психология»

Психология - это наука о закономерностях 
возникновения, формирования, развития, 
функционирования и проявлений психики 
людей в различных условиях и на разных 
этапах их жизни и деятельности 

Психология проявляется как совокупность 
типичных для человека (или групп людей) 
способов поведения, общения, познания 
окружающего мира, убеждений и 
предпочтений, черт характера
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Человека
ПСИХИКА

Психология

Животных

Зоопсихология

Психология 
человека

Различные формы 
общностей людей

Социальная 
психология

Индивид

Общая психология
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Отрасли психологии

По характеру 
деятельности По развитию

По принципу 
отношения 
личности и 
общества

• Психология труда
• Педагогическая 

психология 
• Медицинская 

психология
• Юридическая 

психология
• Военная психология
• Психология спорта
• Психология торговли
• Психология искусства

•Возрастная психология
•Сравнительная 
психология

•Специальная психология

•Социальная психология
•Психология личности



• познание истоков и особенностей психики людей, 
закономерностей ее возникновения, формирования, 
функционирования и проявлений

Задачи психологии:

• выработка рекомендаций, способствующих  
повышению эффективности деятельности людей в 
различных отраслях практики, а также повышению 
уровня их психического здоровья, удовлетворенности 
и счастья в повседневной жизнедеятельности 



ПСИХОЛОГИЯ

Физиология высшей 
нервной деятельности

Философия

Педагогика

Юридические 
науки

Медицинские науки

Технические 
науки

ВЗАИМОСВЯЗЬ ПСИХОЛОГИИ С ДРУГИМИ НАУКАМИ



Психика - это свойство высокоорганизованной 
живой материи, заключающееся в активном 
отражении субъектом объективного мира, 
построении субъектом неотчуждаемой от него 
картины этого мира и регуляции на этой основе 
поведения и деятельности

 (А.В.Петровского)

В самом общем виде психика - это внутренний 
духовный мир человека: его потребности и интересы, 
желания и влечения, установки, оценочные 
суждения, отношения, переживания, цели, задачи, 
умения, навыки поведения и деятельности.


