
Выполнение оберега по 
мотивам народов Севера



ОБЕРЕГИ – ИМЕЮТ СВЯЗЬ С 
БОГАМИ.

❖- ЭТО ПРЕДМЕТЫ, СОЗДАННЫЕ ЧЕЛОВЕКОМ: 

ЖИВОТНЫЕ, РАСТЕНИЯ.

❖ ОНИ БЫВАЮТ ЛИЧНЫЕ И СЕМЕЙНЫЕ. 

❖ОНИ ОХРАНЯЮТ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ ТЕМНЫХ СИЛ, 

БОЛЕЗНЕЙ, НЕСЧАСТИЙ.

❖ ХРАНЯТ ОБЕРЕГИ В ОПРЕДЕЛЕННОМ СВЯЩЕННОМ 

МЕСТЕ.









УЗОРЫ



«КРЕСТ»

❖это ограничение 
мира людей от 
враждебных 
сущностей иного 
мира.



«ЛЯГУШКА»

❖обеспечивала 

новорожденному 

здоровье и 

долголетие



«ГЛУХАРКА»

❖Особенно любовно 
украшались детские 
колыбели, главной 
фигурой здесь была 
глухарка, охраняющая душу 
ребёнка, пока он спит



ЭТАПЫ РАБОТЫ



1 ЭТАП
❖Обвести по шаблону и 
вырезать круг диаметром 
7-10 см. 



2 ЭТАП

❖Обвести и вырезать 
узор из ткани 
контрастной по цвету.



3 ЭТАП

❖Узор 

разместить в 

центре круга



4 ЭТАП

❖Пришить узор к 

основе с 

помощью бисера



5 ЭТАП

❖По кругу 

выполнить вышивку 

бисером



❖Две детали основы 
сшить через край, 
одновременно украшая 
бисером



7 ЭТАП

❖Для украшения 
оберега выполнить 
подвести из бисера, 
меха, бусин.



❖Есть такой волшебный дом-

Тундра вся вместилась в нем: 

Птицы, звери - вся природа...

Вся история народа.

Будто след былых времен,

Бережно хранится в нем:

Иглы, стрелы, топоры

Незапамятной поры ...


