CINEOOBAHUE
APAKTEPUCTUK
POU3BOJIbHOIO
MAHUA METOOOM
TENNEKTYAJIbHOWU
NMPOBDI




er
TOBAHM -
IBJICHHE
AKTEPUCTUK
OU3BOJIBHOTO
MaHUSI.




o

OO61MM MPUHITAIIOM
IIOCTPOEHMSI SKCIIepPUMEeHTa
SIBJISIETCSI CO3JaHHE TaKOU
JTa0OPATOPHOI CUTYAIHNH,
IIPU KOTOPOU UCIBITYEMOMY
HeoOXOIMMO MTPUJIOKUTh
YCUJTUSL AJ151 MOA e PXKaHU ST
HAMpPaB/I€HHOCTH U
COCPeOTOYEeHHOCTH
IICUXUYECKON aKTUBHOCTH.
JTO JOCTUTACTCS MyTeM
BapbHUPOBAHMS YPOBHS
CJIOXKHOCTU CTUMYJIOB,
CITOCOOOB UX MpeIbsIBIEeHUS,
a TAK)Ke y4yeTa COCTOSTHUU
HCITBITYEMOTO.




TOBAHMSI-
Ivie

DUCTUKU
e/IeHUS U
YUBOCTH
3BOJIBHOT'O

MaHMS IIpU
IIOTHeHWHU 3aTaHUST Ha
$dpoBOM MaTepHaie




2.BuuMmaHue Kak
OFPaHHYEHHE COZHAHMA

3.BuuManHe KaK
pe3ybTaT annepuenuHy

| .BuuMaHue Kak
Pe3yALTAT IMOLIMH

6.BuuManue kak ouar 4 Buumanue Kak
BO30YyHKACHHSA B KOpe NPOABRIEHHE YCTAHOBKH

5.BHuMaHuHe Kak
ABUratTenbHoe npucnocodienue
(opuenTHpOBOYHBIH pedexc)

Prc. 12.2 'anore3s! BHAMAHHS






