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КРАТКАЯ БИОГРАФИЯ АВТОРА
Алла Исааковна Баркан – педиатр, 
детский психолог,  доктор 
медицинских наук, профессор, 
магистр философии (филология, 
психология – венский университет). 
Живет и работает в Вене.

Из интервью к самой себе:
«Из всех своих профессий больше 
всего дорожу профессией детского 
врача..»
«Творчество для меня – это факел, 
освещающий шествие замыслов и 
идей..»



АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ, ОБОЗНАЧЕННОЙ АВТОРОМ
Наука активно движется 
вперед, предлагая всё новые 
и новые изобретения.
Порой они могут наносить 
вред людям, которые не 
умеют правильно 
обращаться с ними.
К такой группе принадлежат 
и дети, которые стараются 
идти в ногу со временем и 
воспринимают эталоны 
современного мира. 



ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ
Воспитание – это комплекс технологий, направленных на 
целенаправленное формирование личности ребенка (воспитание) или 
изменение личности (перевоспитание).



КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ КНИГИ

Книга состоит из множества глав, и каждая рассматривается примерно 
по следующему плану: 

✔Источник проблемы, описание ребёнка, подкрепленное примером, 
некоторые данные других исследований. 
✔Советы, как желательно вести себя родителям с таким ребёнком.
✔Советы, как нежелательно вести себя родителям с таким ребёнком. 
✔Описание ситуации и вопросы, как надо вести себя в подобных 
случаях. 

В книге обсуждается все, что свойственно современным детям: и SMS-
мания, и телемания,  гламуромания и голодомания и т.д.

Рассмотрены проблемы детей развода, леворуких детей, детей "из 
пробирки", детей из однополой семьи, двуязычных детей и другие.





ИНТЕРЕСНОЕ В 
                               ПРОЧИТАННОМ

Рассматривание многих вопросов, связанных не только с часто 
встречающимися проблемами (зависимость от гаджетов например), 
но и менее замечаемые и понятные (пищевое поведение и дети из 
семей разного финансового статуса) 



По большей части, во многих расстройствах и маниях 
детей виноваты родители, их незнание, как вести себя с 
ребенком или недостаток внимания ему, - одна из точек 
зрения автора, с которой мы согласны.



Сомнение и недопонимание в прочитанном вызывают 
некоторые исследования, на которые нет четких ссылок.



ВЫВОДЫ И МЫСЛИ
В целом, книга довольно информативная, с простым описанием и 
множеством примеров, как следует вести себя в тех или иных 
ситуациях, случившихся с ребенком и его родителем. 
Также, написана доступным для всех языком, что облегчает понимание 
любому родителю.



 И В ЗАКЛЮЧЕНИИ..
«В писательстве: самое 
радостное – 
непредсказуемость 
собственного сюжета, 
самое грустное – 
расставание с 
рукописью..» Алла 
Баркан.


