
Личность

Лекция 8



Личность -

социально-психологическая сущность 
человека, формирующаяся в 
результате усвоения им общественных 
норм сознания и поведения, 
общественно-исторического опыта 
человечества 



Личность в разных психологических теориях

Передача
информации, 
словесное 
воспитание

Личность - сумма 
знаний, умений, 
навыков, устройство по 
переработке 
информации; ее    
действия - продукт        
прошлого опыта

Когни-
тивная

«Ощуща-
ющий»

Образование
человека

Понимание
личности

ТеорииОбраз 
человека



Личность в разных психологических теориях

Адаптация 
биологичес-
кой природы 
человека к 
жизни в 
обществе

Личность – система 
инстинктов и 
потребностей

Психо-
анализ

«Человек-
потреби-
тель»

Образование
человека

Понимание
личности

ТеорииОбраз 
человека



Личность в разных психологических теориях

Удачный 
подбор 
стимулов и 
подкреплений

Личность – система 
реакций на стимулы 
окружающей среды

Бихе-
вио-
ризм

«Запро-
грамми-
рованный 
человек»

Образование
человека

Понимание
личности

ТеорииОбраз 
человека



Личность в разных психологических теориях

Поиск 
оптимальных 
форм 
организации 
совместной 
деятельности 
и общения

Личность – 
порождаемый жизнью 
в обществе субъект 
ответственного 
выбора, стремящийся 
к достижению целей

Дея-
тель-
ност-
ный 
подход

«Человек-
деятель»

Образование
человека

Понимание
личности

ТеорииОбраз 
человека



Развитие личности

Дошкольник      
      

      
      

      
     П

одросток

Первое рождение
личности

Второе рождение
личности

наличие
 

иерархи
и 
в 

мотивах руководство
собственным
поведением
на основе

осознанных
мотивов



Соотношение понятий «индивид», «субъект», 
«личность», «индивидуальность»

по содержанию
по 

онтогенетическому
признаку





эмоции восприятие

мышлениеволя

нервная 
система пол

возраст телосложени
е

направленнос
ть

темперамен
т

способност
и

характер

инд. 
история опыт

индив.
особенност

и
творчество



Индивидуально-психологические 
особенности личности

1. Темперамент
2. Характер
3. Способности
4. Направленность



1. Темперамент

совокупность свойств, 
характеризующих динамические 
особенности протекания психических 
процессов и поведения человека, их 
силу, скорость, возникновение, 
прекращение и изменение 





Компоненты темперамента



Компоненты темперамента







2. Характер -

совокупность устойчивых черт 
личности, определяющих отношение 
человека к окружающему миру и 
типичный способ поведения в 
определенных жизненных условиях и 
обстоятельствах



Группы черт характера
1. По глобальности

Общие 
(глобальные)

Частные 
(локальные)

…



2. По
отношен

ию
к 

действи-
тельност

и



Акцентуации характера –
 это чрезмерное усиление отдельных черт 

характера, при котором наблюдаются не 
выходящие за пределы нормы отклонения в 
психике и поведении человека 

I — «средние» характеры; 
II — акцентуированные характеры: а — скрытые 

акцентуации; б — явные акцентуации; 
III — психопатии.













3. Способности -

это такие психологические 
особенности человека, от 
которых зависит быстрое 
приобретение, закрепление 
и эффективное 
использование на практике 
знаний, умений и навыков



ВИДЫ СПОСОБНОСТЕЙ

по уровню

репродуктивны
й

(талант)

творческий
(гениальность)

по происхождению

природные
специфическ

и
человечески

е



4. Направленность -

система потребностей и мотивов 
личности

Потребность - состояние нужды в объектах, 
необходимых для существования и развития 

Мотив - образ, отражающий объект 
удовлетворения потребностей и 
побуждающий человека к деятельности по 
удовлетворению этих потребностей 



Пирамида потребностей А. Маслоу




