
Мобінг. Булінг



Мобінг – це колективний психологічний терор проти 
людини для того, щоб вона зникла з колективу.



Булінг – переслідування «один-на-один» 



Причини мобінга з боку противників

Заздрість Бажання

Принизити Підпорядкувати



Наслідки мобінгу та булінгу



Як це починається і чому відбувається



Інтернет-мобінг



Мобінг на кафедрі ВНЗ



Рекомендації по уникненню мобінгу

― Ігнорування
― Дискретитація(знищення довіри)


