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В. К. Вилюнас

• Источники обнаружения 
мотивационных  отношений 
человека

• Происхождение 
мотивационных систем

• Система мотивов личности



Источники обнаружения 
мотивационных отношений 

человека 

� Механизмы 
инстинкта

� Постоянное 
развитие 
мотивации

 



Мотивационная система
Ведущее мотивационное 

отношение

Производные
 эмоции





Происхождение мотивационных 
систем

✔ Фиксация ситуативных эмоций

✔ Приобретение функциональной автономности

Уроки

ЭкзаменыОтметки 
Приобретение

 знаний и 
диплома



Система мотивов личности

Спосо
б

Программа
Конкретные 

жизненные цели



Д.Н. Узнадзе

«Процесс мотивации – это 
поиск наиболее приемлемого 
поведения в данной ситуации, 
именно такого, которое бы 

отвечало собственному «Я», а не 
только сиюминутному моменту 
удовлетворения какой-либо 

потребности»



Процесс 
мотивации

Принятие
 решения

Личностная 
значимость

Смысл Эмоциональное 
переживание

Осознание 
ценности



«Я»

Высшие потребности Низшие потребностиПодчинение

• Прошлое людей
• Свойства личности



А.Н. Леонтьев

❑   Мотивационная сфера человека имеет 
свои источники в практической 
деятельности. 

❑  Поведению соответствуют 
потребности человека; системе 
деятельностей,— разнообразие 
мотивов; множеству действий— 
упорядоченный набор целей.



Функции мотивов:

✧ Побуждение

✧ Смыслообразование

Иерархия
 мотивов



«Сдвиг 
мотива на 
Цель»



Когнитивные теории мотивации



• Потребность -
побудительная сила 
любого поступка 

• Информационная 
теория эмоций 

• Положительные 
эмоции-инструмент 
потребностей 
развития 

П.В. Симонов



«Мотивированный мозг»

Неосознанные потребности

Осознанные потребности

Цел
ь



Л.И.Божович

Мотивы школьников

Социальные 
мотивы

Мотивы-
порождения 

учёбы



Мотив – внутренняя 
позиция личности
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