
Невербальные способы 
общения



Жесты рук и кистей рук

Потирание ладоней

С помощью потирания ладоней 
люди невербально передают 
свои положительные ожидания.



Жесты рук и кистей рук
Сцепленные пальцы рук 

Этот жест обозначает желание человека 
скрыть свое отрицательное отношение 



Жесты рук и кистей рук

Закладывание рук за спину

Этот жест считается жестом 
уверенного в себе человека с 
чувством превосходства над 
другими 



Жесты рук и кистей рук
Акцентирование больших пальцев

Говорит о властности, 
превосходстве и даже агрессивности 
человека  



Значение жестов, 
связанных с 

прикосновением рук к 
различным частям лица



Защита рта рукой 
Если этот жест используется человеком в 
момент речи, это свидетельствует о том, 
что он говорит неправду. Однако, если он 
прикрывает рот рукой в тот момент, когда 
говорите Вы, а он 
слушает, - это означает, 
что он чувствует, как Вы
 лжете


