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ОЛЕКСІЙ БЄСЄДІН
 Голова БФ "ДІМ ЛЮДИНИ", 
керівник проекту Дорога в 
майбутнє, який направлений 
на роботу дітей з відставанням 
в психологічному розвитку, 
керівник проекту "Казкотерапія 
в НДІ протезування»



КАЗКОТЕРАПІЯ – ЯК МЕТОД 
СОЦІАЛЬНОЇ АДАПТАЦІЇ

Казкотерапія – інтерактивний медот для надання дітям 
соціально-психологічної допомоги. Казкотерапія відома 
людству протягом вже кількох тисяч років. Будучи одним 
з напрямків практичної психології казкотерпаія за 
допомогою метафор дозволяє людям розвивати свою 
самосвідомість та самомислення, досягати гармонії з 
самим собою та будувати близькі довірчі стосунки з 
оточуючими людьми.
Волонтери щотижня відвідують дитяче відділення 
Українського науково-дослідного інституту 
протезування, протезобудування та відновлення 
працездатності, який розташований в м. Харкові на вул. 
Клочківська, 339. З дітьми, які тільки готуються до 
операції, або проходять післяопераційну реабілітацію, в 
ігровій формі здійснюється розповідь-постановка казки. 
Маленькі пацієнти самі стають персонажами казки, 
переймаються сюжетом, співпереживають з головними 
героями казки. 



ДОРОГА В МАЙБУТНЄ
    Проект направлений на соціальну адаптацію, 

формування соціально-побутових навичок, 
надання знань з репродуктивного здоров’я та 
планування сім’ї, формування цінностей у 
дітей, батьки яких померли, дітей, покинутих 
батьками, які не здатні чи не зацікавлені 
дбати про них та дітей з сімей, що опинилися 
в складних життєвих обставинах, з 
використанням інтерактивних методів: 
«казкотерапія», форум-театр, рольові ігри. 
Базовим закладом у реалізації проекту є 
Комунальний заклад «Богодухівський 
спеціальний навчально-виховний комплекс» 
Харківської обласної ради.



РОБОТА З ДІТЬМИ, ЯКІ 
МАЮТЬ ПРОБЛЕМИ З 
ОПОРНО-РУХОВИЙ 

АПАРАТОМ



Особливості роботи
⚫ Робота з дітьми які мають захворювання опорно-

рухового апарату:
⚫ А). Не акцентувати увагу на фізичний стан
⚫ Б). Розвиток моторики за допомогою виготовлення 

виробів
⚫ В). Розвиток мовного апарату
⚫ Г). Не дивлячись на фізичний стан дитини 

виконувати завдання разом з ними
⚫ Д). Похвала за виконання завдання (тим самим 

піднімається самооцінка дитини).



РОБОТА З ДІТЬМИ, ЯКІ 
МАЮТЬ ПСИХО-
НЕВРОЛОГІЧНІ 
ЗАХВОРЮВАННЯ



Синдром “Дауна”
⚫ Синдром Дауна (трисомія по хромосомі 21) - одна 

з форм геномної патології, при якій найчастіше 
каріотип представлено 47 хромосомами замість 
нормальних 46, оскільки хромосоми 21-й пари, 
замість нормальних двох, представлені трьома 
копіями.



Аутизм
Аутизм (також відомий як інфантильний аутизм 
(англ. Infantile autism), дитячий аутизм (childhood 
autism), ранній інфантильний/дитячий аутизм (early 
infantile/childhood autism), синдром Каннера або 
аутизм Каннера (Kanner's autism), в DSM-IV - 
аутистическое розлад (autistic disorder) - розлад, що 
виникає внаслідок порушення розвитку головного 
мозку і характеризується вираженим і всебічним 
дефіцитом соціальної взаємодії та спілкування, а 
також обмеженими інтересами і повторюваними 
діями. Всі зазначені ознаки починають проявлятися 
в віці до трьох років [3]. Схожі стану, при яких 
відзначаються більш м'які ознаки і симптоми, 
відносять до розладів аутистичного спектра.



Особливості роботи
Особливості роботи з дітьми з психо-неврологічними захворюванями

До 7-го класу Старше 7-го класу

Спілкування очі-в-очі (налагодження 
зорового контакту)
Пивітання та фізкультхвилинка
Казка з життєвим смислом
Заохочення та похвала (обов’язково)

Розмова (для того, щоб вони 
виговорювалися)
Рольові ігри
Підтримка виконанні завдань
ПОКАРАННЯ НЕ ПРАЦЮЄ



Контактні дані:
⚫ Телефон: 050-882-71-81; 097-853-09-33
⚫ e-mail: besedin1@ukr.net

⚫ Соціальні сторінки:
⚫ VK – Олексій Бєсєдін -  id: a.besedin91
⚫ FB – Алексей Беседин (Олексій Бєсєдін) – id: 

alex.besedin.37
⚫ ОРГАНІЗАТОР

⚫ Вікторія Преображенська
⚫ 095-415-22-77



⚫ДЯКУЮ ВСІМ ЗА УВАГУ!!!


