NOYEMY BO3HUKAOT
KOH®JIUKTbI?

Mamepuasnbl noo2comosuna:

yyumesnb MKOY

«lflokocHuHckasi COLL»
Xaneuko T.H.




LEJIb PABOTBHI:

1.Uccnedosamb, Kakue XU3HEHHbIe
cobbimusi, cesi3aHHbI€ C KOHOJIUKMHbIMU
cumyauyusimu, rnpueoodsim K cmpeccam.

2.Accnedosamb KoJIJIeEKMUB Ha
KOH@JIUKMHOCMb C MOMOWbLIO
pa3siuydHbIX Mecmoas.

3.Cocmasumb cxeMy 803HUKHOBEHUS
KOH@JTUKMOB.



METOLUKA INPOBELEHUA

NCCAEQOBAHMS

AccriedosaHue nposoousiochb € MOMOWbIO
mpeéex pa3Jsiu4HbIX mecmoae:

1.Tecm «Cmpeccopbi»
2. «<KoHbrnukmHocmab 8 KoJsiriekmueae»
3. «[loeedeHue Ha paboyem mecme»

61510 NposedeHO mecmupoeaHue cpedu
COMmMpYyOHUKO8



XUI3HEHHBIE CUTYALIUN,

__ NPNBONAILNE K CTPECCAMIIOCIIE
KOH®JINKTOB

® Pa3Bop
80
70- O6pa3oesaHue
E Pa3Boj, pa3pblB
60 B CYMpyXecKoil mecmupyembiX:
KU3HU
50- *Bbicwee
O Cepbé3Hble v .
_ pa3Hornacus ¢ 'CpedH uu eo3pacm.
40 napTHé pom
_ om 18 nem
30 O KOoHdNUKT ¢
Tecrem
20 (cBEéKpom), TéLeN
(cBeKpoBbIoO)
1 0 O KOHtNUKT ¢
0 j HayanbCTBOM




NPOBELNIEHUE NCCJIEQOBAHHUA HA

KoHgpnniukmHocmb 12,5%
Yyymb ebiuwe pecrnoHOeHmMos
HOPMbI

lMepeepy3ka 1%
pecrnoHOeHmMos

HanpsixéHHble 1%
OMHOWEHUs C pecrnoHOeHmMos

pykoeodcmeom




TECT

— «[IOBELEHUE HA PABOYEM MECTE»
Y4 4

-

B TpebyeTcA 3MoUMOHaNbHAA noaaepxka O MpoABNAIKT TepPNMMOCTb

O Mopa paccratbes O CTaHaapTHoe NoBeAeHNe

O Menxonoruye ckuin Komopt




CXEMA BOSHUKHOBEHWA KOH®DJIUKTA
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