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Особенности проблемы времени в психологии 
и философии

Проблема времени обладает особым статусом в жизни человека 

и является одной из центральных тем философской 

рефлексии. С давних времен мыслителей волновали вопросы о 

том, реально ли «течение» времени или же это лишь иллюзия 

человеческого разума, представляет ли время некую 

первичную, самое себя определяющую сущность или же оно 

есть нечто вторичное, производное, зависимое от чего-то 

другого, более фундаментального.



Свойства времени: всеобщие

- связь с атрибутами материи; 

- длительность; 

- ассиметричность и одномерность; 

- направленность от прошлого к 
будущему; 

- необратимость. 



определенные периоды существования тел, 

одновременность различных событий, 

ритм процессов, 

темпы развития, 

взаимоотношения разных циклов развития, 
находящихся в одной системе. 

Свойства времени: специфические



Категория времени в философии

В современных 
естествознании и 
философии время 
рассматривают как 

базовое, но 
неопределенное 

понятие. 

Оно чем-то 
напоминает 

определение точки в 
геометрии или 

элемента в теории 
множеств.

 Если давать самое 
простейшее 

философское 
определение, то время 

- это некое 
необратимое течение 

из прошлого в 
будущее. 

Именно внутри него 
происходят все 

события и процессы, 
которые вообще есть в 

существующие в 
бытии.



Оставаясь непознанным, время является одним из 

важнейших понятий человеческого мышления. Многие 

великие философы рассматривали и рассматривают 

его как нечто объективное, но есть и такие мыслители, 

которые определяют время исключительно как 

субъективное понятие, присущее человеческому 

сознанию.

Категория времени в философии



Категория времени в психологии

ВРЕМЯ (в 
психологии) - 

предмет 
многочисленных 
теоретических и 

экспериментальных 
исследований



Психология восприятия времени – одна из наиболее 

интересных и малоизученных тем психологии. Многие 

философы и психологи считают, что время – это 

субъективное понятие. Часы, минуты и секунды были 

созданы человеком лишь для удобства организации 

своих дел. 

Категория времени в психологии



Вывод

Таким образом, рассматривая современные философские и 

психологические концепции, в которых, наряду с чисто 

физической трактовкой категории времени, присутствуют 

представления о нем, как о времени социальном, 

опосредованном культурой и переживаемым личностью, можно 

говорить о том, что проблема времени представляет собой 

сложный комплекс взаимосвязанных вопросов, каждый из 

которых требует глубокого и всестороннего изучения.
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