
ТЕМА: 
«ПСИХИЧЕСКИЕ 

ПРОЦЕССЫ»



ПОНЯТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ 
ПРОЦЕССОВ

Психические процессы – это 
отдельные целостные акты 

отражательно-регуляционной 
деятельности, подчеркивающие 
динамические моменты психики.



ВИДЫ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ



1.1 ОЩУЩЕНИЕ

Ощущение – это психический процесс 
отражения элементарных физико-

химических свойств действительности, 
непосредственно воздействующих на 

органы чувств.



КЛАССИФИКАЦИЯ ОЩУЩЕНИЙ



ОРГАНЫ ЧУВСТВ



1.2 ВОСПРИЯТИЕ

Восприятие  - это психический процесс 
непосредственного отражения 

предметов и явлений в целостном виде 
на основе опознания их отличительных 

признаков.





КЛАССИФИКАЦИЯ ВОСПРИЯТИЯ



1.3 ВНИМАНИЕ
Внимание – это сосредоточение и согласова-
ние психических функций субъекта в
определенный момент времени на 
определенной деятельности.



КЛАССИФИКАЦИЯ ВНИМАНИЯ



1.4 МЫШЛЕНИЕ 
Мышление – это психический процесс
опосредованного и обобщенного отражения
закономерных связей, существенных для 
решения проблемных задач.



КЛАССИФИКАЦИЯ МЫШЛЕНИЯ



1.5 ВООБРАЖЕНИЕ
Воображение – это психический процесс 

конструирования новых образов при 
включении опыта в новые ситуации.



КЛАССИФИКАЦИЯ ВООБРАЖЕНИЯ



ВООБРАЖЕНИЕ – ОСНОВА 
ТВОРЧЕСТВА И  ИНИЦИАТИВЫ
Инициатива – это способность человека 

ставить новые проблемы и находить им 
оригинальные решения.

Творчество – это деятельность, 
результатом которой является
создание новых материальных 
и духовных ценностей.



УРОВНИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ РАБОТНИКОВ



1.6 ПАМЯТЬ
Память – это психическое отражение 

прошлого взаимодействия человека с 
действительностью, переходящее в 
информационно-регуляционный фонд 
поведения.



КЛАССИФИКАЦИЯ ПАМЯТИ



ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПАМЯТИ



ПРОЦЕССЫ ПАМЯТИ



ФОРМЫ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЯ
Воспоминание – это отнесение 

индивидом образных представлений к 
определенному месту и моменту своей 

жизни.
Припоминание – это воспроизведение, 
связанное с преодолением трудностей.

Представление – это процесс 
оперирования вторичными образами без 

наглядной основы.



2. ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ

Эмоции – это психический процесс 
импульсивной регуляции поведения, 

основанный на чувственном отражении 
потребностной значимости внешних 

воздействий, их благоприятности или 
вредности для жизнедеятельности 

индивида.



ЭМОЦИИ



ВИДЫ ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ 
ПРОЦЕССОВ



3. ВОЛЕВЫЕ ПРОЦЕССЫ

Воля – это свойство психики человека, 
проявляющееся в активной 

самодетерминации и саморегуляции им 
своей деятельности и поведения 
вопреки внешним и внутренним 

препятствиям, воздействиям, влияниям.


