
Психика и мозг

Сознание как высшая 
форма психики



Закончите предложение

• Психология – наука о фактах, 
механизмах, закономерностях …

• Структуру психики(психических 
явлений) составляют    …,…,….



ПСИХИКА И МОЗГ

 



ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 
АССИМЕТРИЯ МОЗГА









ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ ПСИХИКИ И ФОРМ ПОВЕДЕНИЯ В 
ЖИВОТНОМ МИРЕ 

Стадия 
развития 
психики

Основные 
этапы 

психического 
отражения

Основные 
этапы 

развития 
психики

Основные 
характерист

ики этапа

Основные этапы 
развития поведения животных

I. 
элемен-
тарная 

сенсорная

Элементарная 
чувствительно

сть

Развитие 
сенсорных 
процессов 
животных

Простые 
безусловные 

рефлексы

Рефлексы - специфичные и 
более точные реакции на 

раздражение тех или иных 
рецепторов или органов чувств.

II. 
перцеп-
тивная

Предметное 
восприятие

Развитие 
перцептивны
х процессов 
животных

Сложные 
безусловные 

рефлексы 
(инстинкты) 

и навыки 
животных

Инстинкты – врожденные 
формы реагирования на 

определенные условия среды.
Навыки – формы поведения, 

приобретаемые в 
индивидуальном опыте 

животных.

III. 
стадия 

интеллекта

Отражение 
межпредметны

х связей

Развитие 
интеллектуа

льных 
действий 
животных

Интеллектуа
льное 

поведение 
животных

Интеллектуальное поведение 
- сложные формы поведения, 
отражающие межпредметные 

связи.



Психика человека - высший уровень 
эволюционного развития психики

• В отличие от психики животных 
обладает сознанием, самосознанием, 
бессознанием

• Сознание – позволяет думать о 
предметах, мысленно их 
преобразовывать, познать то, что 
нельзя увидеть из непосредственной 
жизни, позволяет обобщать и делать 
выводы



самосознание

• Позволяет человеку выделить себя, 
свое «Я» из окружения, думать о себе, 
своих качествах, способностях, 
относиться к себе, переживать по 
поводу себя, изменить себя, заниматься 
саморазвитием и самовоспитанием



Бессознательное 

• Это то, что не может быть осознано
• Многие наши переживания, отношения, 

чувства не осознаются нами или осознаются 
неправильно, но воздействуют на поведение 
и деятельность

• Это  проявляется в сновидениях, оговорках, 
шутках, установках, восприятии сигналов
(уровень которых находится за пределами 
наших органов чувств) и т. п.


