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Что такое психическая 
деятельность человека?

▣ «Это действия, лежащие в основании мышления и 
мотивации человека, а также в основе внешних 
соматических проявлений (тело—это слово, 
психика—его смысл)». Сурикова О. Мв-12.

▣ «Это форма взаимодействия человека с 
окружающей средой, посредством отражения  
объективной реальности, а также совокупность 
душевных процессов и явлений (восприятие 
информации, субъективные ощущения, эмоции, 
память)». Пасечник Н. Мв-12
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Какую роль выполняет психика в 
жизнедеятельности человека?

▣ «Психика проявляется как действия и 
поступки человека, из которых складывается 
его деятельность по активному преобразованию 
внешнего мира». Хрестина И. Мв-12.

▣ «Психика активно участвует в изготовлении, 
употреблении и сохранении продуктов труда, в 
общественно-исторических отношениях между 
людьми.» Радаева Т. Мв-12

▣ « Сознание, разум развиваются в процессе жизни 
и трудовой деятельности человека в силу 
необходимости обеспечивать себя всем 
необходимым.» Маслак Н. Мв-12
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Сознание человека – это…
▣ «Целеполагающее, управляющее, адекватное 

состояние человека, которое помогает 
управлять своим поведением и формирует 
смысл действий» Курин А. Мв-11

▣ «Субъективное отражение внутреннего 
восприятия объективной действительности, 
т.е. разум». Аксенова А. Мв-921

▣ «Психическое отношение человека к 
действительности, позволяющее ему 
объективно познавать, изучать мир». 
Казенкова Е. Мв-921
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Сознание человека – это…
▣ «Высшая форма отражения мыслей». 

Разыбаева А. Мв-921
▣ « Бытийное, рефлективное, внутреннее 

состояние человека, способствующее 
пониманию, включающее значение и смысл и 
обусловливающее деятельность». Николаева Е. 
Мв-11

▣ «Способность личности отдавать ясный отчет 
своим решениям, поведению». Хващева В. 
Мв-11

▣ «Глубокий ум, высокая организация 
самоконтроля жизнедеятельности человека» 
Грачева В. Мв-11
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Бессознательное – это..
▣ «Белая горячка». Хващева В. Мв-11
▣ «Сон, обморок, кома, амнезия». Николаева Е. 

Мв-11
▣ «Наркотическое состояние». Разыбаева А. 

Мв-921
▣ «Состояние аффекта» Казенкова Е. Мв-921
▣ «Неконтролируемое поведение, мысли» 

Стеценко Т. Мв-11
▣ «Гипноз, медитация, фантазии» Купреева К. 

Мв-11
▣ «Автоматизм в действиях, привычки, 

инстинкты». Курин А. Мв-11
ГБОУ СПО Волгоградский 

медицинский колледж



Для чего нужно сознательное 
человеку?

▣ «Общение и познание окружающего мира» 
Букреева А. Мв-12

▣ «Для личной деятельности» Хрестина И. Мв-12
▣ «Преобразование окружающего мира» Пасечник Н. 

Мв-12
▣ «Осуществлять свои желания, двигаться к цели, 

чувствовать свои состояния» Колесникова Я. 
Мв-12

▣ «Мыслить, стимулировать, побуждать» 
Сурикова О. Мв-12

▣ «Программировать, регулировать, четко понимать 
себя» Гарибян Н. Мв-921
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Для чего нужно бессознательное 
человеку?

▣ «Как сигналы индивидуального и коллективного 
опыта, для самосохранения, размножения. Как 
основание душевной жизни» Пасечник Н. 
Мв-12

▣ «Чтобы легче осваивать профессию. 
Использовать как защитный сигнал при 
опасности». Букреева А. Мв-12

▣ «Продолжение работы мозга во время сна» 
Хрестина И. Мв-12
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Для чего человеку 
самосознание?

▣ «Чтобы отделять сознательное от 
бессознательного, таким образом, умело 
пользоваться механизмом психики» 
Джалагания Э.Ш. преподаватель.

Спасибо за интересные мысли!
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