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Мои проекты :
Открой в себе – СЕБЯ!!!
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Из чего состоят мои курсы:
⚫

Вы спросите:"Почему эксклюзивные?"
Я действительно считаю их эксклюзивом!!! 

Впервые, на просторах интернета, необыкновенный сплав совершенно разных и необычных 
техник в одном "флаконе", практически магия!!!

Психология, телесные практики, энергетические практики, креативные и творческие и все 
это - мои любимые курсы.

Они рождались очень долго, я перекраивала их бесконечно, чтобы получилось легко, 
эксклюзивно, весело и в тоже время, затрагивало глубинные уровни, буквально проникало в 
клетки ...

И теперь в них необыкновенный свет, воздух, легкость и это только 100% работающие 
практики.

⚫ Что охватывают курсы:

- Любовь
- Счастье
- Богатство
- Страхи
- Сила
- Детство
- Род и помощники
- Мечты и планы
- Успех 

И это только названия тем в курсах. 



ЛюбимаЯ

Автор и ведущая курса Инесса Глуздакова
Магистр Психологии, 

телесно – ориентированный психолог, 
преподаватель Кундалини йоги

создательница психологического салона 

«Красное и черное» 

Полюби себя сама,
 остальные подтянуться!!!

6 занятий НЛАЙН  



Цель курса ЛюбимаЯ:
⚫ Открыть в вас –себя саму!
⚫ Научить любить и ценить себя
⚫ Научится с помощью специальных техник 

открывать сердечный центр
⚫ Привлекать к себе все, что вы хотите… 
⚫ Стать заметной для мужчин и превратиться в 

магнит для них, повышая свою энергетику
⚫ Стать удивительно гармоничной, любимой и 

счастливой.
⚫ Наладить отношения в семье
⚫ Помолодеть



Стоимость практического курса из 6  занятий ОНЛАЙН

⚫  – 12 800 рублей. 

⚫ У вас останутся видеозаписи курса и вы в любое удобное 
для вас время всегда сможете к ним вернуться 

⚫ Занятия 2 раза в неделю
в 19.00 по МСК по вторникам и четвергам

       И  ВЫ наполненная любовью женщина!!!

,

Сколько стоит курс?



СчастливаЯ

Автор и ведущая курса Инесса Глуздакова
Магистр Психологии, 

телесно – ориентированный психолог, 
преподаватель Кундалини йоги

создательница психологического салона 

«Красное и черное» 

8 занятий ОНЛАЙН  



Структура курса
Каждый день посвящен конкретной теме:

     - Любовь
- Счастье
- Богатство
- Страхи
- Сила
- Детство
- Род и помощники
- Мечты и планы

Необыкновенно мощные практики для проработки буквально на 
клеточном уровне данных тем, но при этом в игровой форме. 



Цель курса: Открыть  в себе – СЕБЯ!!!

⚫ Стать ВОЛШЕБНИЦЕЙ собственной жизни
⚫ Стать волшебницей в семье
⚫ Чтобы все прекрасные моменты происходили  сами  

СОБОЙ!!!!
⚫ Вы счастливая
⚫ семья счастливая
⚫ дети счастливые

⚫ Пустите в свою жизнь – ЧУДО!!!!



Результаты в ходе курса:
⚫ ощутите любовь к себе
⚫ усилите любовь окружающих и близких к Вам
⚫ проработаете  негативные ситуации вашей жизни
⚫ найдете причины своей финансовой ситуации
⚫ создадите себе экспертов – помощников в жизни
⚫ увеличите внутреннюю силу и магнетизм
⚫ найдете общий язык со своим внутренним ребенком
⚫ Станете притягательной и заметной для мужчин
⚫ узнаете технологию реализации желаний
⚫ создадите карту жизни на ближайший год
     и просто, впрыгните в новую жизнь!!!

Приятный бонус – помолодеете!!!! 
Так как, проработанные психологические блоки снимут 

мышечные зажимы и разгладятся мелкие морщинки!!!



Стоимость практического курса из 8  занятий ОНЛАЙН
⚫  – 24 800 рублей. 

⚫ У вас останутся видеозаписи курса и вы в любое удобное 
для вас время всегда сможете к ним вернуться 

⚫ Занятия 2 раза в неделю
в 19.00 по МСК по вторникам и четвергам

       И  ВЫ наполненная счастьем женщина!!!

,

Сколько стоит курс?
А сколько вы готовы заплатить за то, чтобы 

стать Счастливой?



Курс УспешнаЯ
8 онлайн занятий + 21 день марафона

+2 личные консультации
ИТОГ: Вы успешная и счастливая!!!

Автор и ведущая курса Инесса Глуздакова
Магистр Психологии, 

телесно – ориентированный психолог, 
преподаватель Кундалини йоги

создательница психологического салона 
«Красное и черное» 



Цель уникальной 
психологической игры:

⚫ Любой успех или не успех начинается в голове и в 
привычной картине окружающего мира.

⚫ Вытащить неуспешные действия и мысли - посадить 
успешные.

⚫ Открыть в вас успешного человека
⚫ Создать, именно ваши, успешные ритуалы
⚫ Специальными  нестандартными игровыми  упражнения 

внедрить мысли о вас, как об успешном человеке. 
⚫ Привести вас к внутреннему состоянию успеха!
⚫ Я все могу!!! Состояние – МАГА!!!



КУРС  УспешнаЯ
уникальная психологическая игра
⚫ 2 месяца обучения
⚫ 8 практических занятий – 2 раза в неделю ОНЛАН
⚫ далее 21 день каждодневного марафона с ДЗ
     – для закрепления
⚫ 2 индивидуальные консультации
⚫ 3 поддерживающих в течении марафона общих скайп 

конференций ( раз в неделю при необходимости)
⚫ ТОЛЬКО МОЙ проверенный жизнью опыт и пошаговые 

техники достижения УСПЕХА!!!
⚫ Прием ТОЛЬКО после личного интервью, выполнения 

предварительного Д.З, подписания декларации ученика и 
готовности вкладывать в себя любимую деньги. 

⚫ Стоимость  – 48 800 рублей



Индивидуальное 
прохождение курсов 

⚫               Для девушек                Для мужчин

⚫ ЛюбимаЯ  – 25 600 рублей                       25 600 

⚫ СчастливаЯ – 49 600 рублей                    49 600 

⚫ УспешнаЯ – 97 600 рублей                     146 400  



Дополнительные услуги психологического 
салона «Красное и черное»:

⚫ Индивидуальное психологическое 
консультирование – 2 500 рублей час

⚫ Индивидуальное  ТАРО консультирование
⚫ Стоимость 2 500 рублей расклад 
⚫ Курс из 8 индивидуальных коуч сессий
⚫ Стоимость 25 000 рублей – 
   10 000рублей экономии и 30 минут в подарок пробно
    Курс из 8 занятий – индивидуальное обучение Таро
    Стоимость – 25 000 рублей 



Психологический салон 
Красное и черное

Электронная почта  inessa1970tv@yandex.ru
в ВК https://vk.com/krasnoe_chernoe

Моя  страница  в ВК  Инесса Глуздакова

сайт krasnoechernoe.ru
 

Регистрируйтесь прямо сейчас   


