
СТЫД, ВИНА И ИЗВИНЕНИЕ
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выберите смайлики, связанные с темой занятия



ПРОДОЛЖИТЕ ФРАЗУ 
«СТЫД – ЭТО …»

СТЫД –  
осознание 

вины за свой 
проступок 



Видео – притча «Воробей»



СТЫД И ВИНА – ЭТО ОДНО ТОЖЕ?
 

НАЙДИТЕ ГЛАВНОЕ РАЗЛИЧИЕ МЕЖДУ НИМИ?

стыд – ответственность 
за проступок перед 

другими, 
вина – ответственность 

перед собой



КАК СЛЕДУЕТ ИЗВИНЯТЬСЯ
не надо долго и нудно объяснять причины вашего 

поведения, которые привели к обиде или 
оскорблению

не ждите мгновенного ответа на ваше извинение, 
просто принесите свои извинения и удалитесь

говорите НЕ «извиняюсь», а 
«ИЗВИНИТЕ»

Будьте искренними!



ВЕЛИКОДУШИЕ -
отсутствие злопамятства, умение 
прощать людей за ошибки, сила и 
величие души.

ВЕЛИКОДУШНЫЙ 
Если гениальность – величие ума, то 
великодушие – гениальность души.  
Эдуард Севрус



БУДЬТЕ ВЕЛИКОДУШНЫМИ!


