


•,,Цель в жизни — это 
сама жизнь.” И. Гете
•,,Какой бы ни была 
ваша цель, вы 
сможете ее 
достигнуть, если 
только захотите 
потрудиться.” Опра 
Уинфри
•,,Человек с ясной 
целю будет 
продвигаться даже 
по самой тяжёлой 
дороге, 
•Человек без цели не 
продвинется и по 
самой гладкой 
дороге.”



Цель бывает конечной 
и промежуточной.

Если 
процесс 
прекращае
тся при 
выполнени
и цели, то 
цель 
конечная.

Если 
процесс не 
прекращае
тся при 
выполнени
и цели, то 
цель 
промежуто
чная.



Виды целей:
 Краткосрочные- от- 1 
дня до- 1 года,

Среднесрочные- от-1 
года до- 5 лет,

Долгосрочные- от-5 лет 
и выше.



Коллаж







�Первое правило: цели 
нужно писать на 
бумаге.
�Второе правило: цели 
нужно писать в 
настоящем времени.
�Третье правило: цели 
должны быть написаны 
в позитивном ключе ( т.
е. без частички ,,НЕ”).
�Четвертое: пишите 
цели со всеми важными 
для вас деталями.
�В постановке целей 
мелочей нет!



Из 100% 
людей 
-80%- не 
имеют цели 
и не 
зарабатыва
ют
17% - 
имеют цель 
и 
зарабатыва
ют 
хорошие 
деньги
3% - имеют 
цель, 
записываю
т её и они 
миллионер
ы.
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Лестница достижения цели



Цитаты про цель
•,,Если можешь представить - 
можешь и сделать!” Уолт 
Дисней
•,,Не бойтесь будущего. 
Вглядывайтесь в него, не 
обманывайтесь на его счет, 
но не бойтесь. Вчера я 
поднялся на капитанский 
мостик и увидел огромные, 
как горы, волны и нос 
корабля, который уверенно 
их резал. И я спросил себя, 
почему корабль побеждает 
волны, хотя их так много, а он 
один? И понял — причина в 
том, что у корабля есть цель, 
а у волн — нет. Если у нас 
есть цель, мы всегда придем 
туда, куда хотим.” Уинстон 
Черчилль





Большое спасибо за 
внимание !!!


