
Цикл классных часов 
«Успешная личность»



• Принцип 1 ПРИНЦИП «ФЕЙЕРВЕРКА» -   
Раскрой себя!     

Все учащиеся – звёзды, близкие и далёкие,
маленькие и большие,
одинаково красивые.

Каждая звёздочка выбирает свой путь полёта: 
у одних он длинный, 

у других … 
Главное – это хотеть сиять 



• Принцип 2 ПРИНЦИП «ВЕСОВ» 
Найди себя! Твой выбор – твои возможности. 
Нет прописных истин, они рождаются в споре.
 Вокруг бушует ураган социальных противоречий.
 Важно быть самостоятельным в этом мире.
 Весы/ качели – это символ постоянного поиска. 
Стремление выработать свою точку зрения.
 Умение сделать правильный выбор в жизни 



• Принцип 3 ПРИНЦИП «РЕЙТИНГА»
Побеждай! Планируй! 
У каждого своя программа развития.
Свои цели и задачи. 
Каждый выбирает свой путь движения к успеху по силам 
и проявляет себя в разных жизненных ситуациях. 



• Принцип 4 ПРИНЦИП «УСПЕХА»
 Знаю! Хочу! Могу! Умею! Реализую себя! 

Создай ситуация успеха. 
Главное  - почувствовать вкус победы 



Успех не приходит сам по себе, если 
даже его очень ждать.
Жизнь – путешествие.

Постарайся, чтобы этот
Школьный год запомнился
И был успешным для тебя

Посмотри на него, 

как на интересную поездку. 

Счастливого пути!



 

Хочешь быть 
Успешным?

А что такое успех?

Не мечтай, витая в 
облаках, а превращай  
мечту в реальность!

Не говори о 
проблемах, а  

решай их!

Не жди счастья на 
тарелочке, с голубой  
каемочкой, а поставь 
цель и добивайся ее!

Не сиди на месте, а 
постоянно стремись 

вперед!



Твой завтрашний успех начинается сегодня
Учись думать, рассуждать, выражать свое мнение.

1. Согласен ли ты со следующими утверждениями?
    Проставь галочки в пустых клетках:
• Согласен
• Не совсем согласен
• Не согласен
2. Обмен мнениями:
        Какие из утверждений заставили тебя  задуматься и по – 

новому  оценить свои возможности?
3. С какими  утверждениями ты согласился легко? Какие из 

них вызвали сомнение?
4. Возьми интервью у человека, который достиг в жизни  

успеха. Подумай, какие вопросы ты бы включил в 
интервью?



Будущее принадлежит тому, кто верит в успех!
 • Какие ассоциации вызывает у тебя слово «успех»? 

Впиши их в облако. 
• Построй диаграмму, расположив факторы успеха 

в порядке значимости для тебя по шкале 
возрастания

• Выпиши, индикаторы какого успеха преобладают 
в твоей диаграмме: профессионального или 
личного? 

• Сделай вывод и сравни свои результаты с 
результатами твоих одноклассников



Не тешься успехом долго, Намечай новую цель,               
Снова добивайся и снова побеждай!

Советы Арнольда Шварценеггера тем, кто хочет достичь успеха
1. Будь уверен в своих силах!  Умей сказать себе: «Я должен победить!» 
         не жалей себя и много работай!
2. Умей добиваться цели!  Не бойся признаваться себе в эгоистичности и 

расчетливости  в достижении своей цели. А когда ты добьешься чего – 
то , ты сможешь реально помогать другим. 

3. Умей быть не таким как все!  Ты должен уметь выделиться из толпы 
и стать лучше в чем – то. 

4. Умей владеть собой!  Добивайся того, что наметил. Эмоции и 
настроение не должны тебе мешать. 

5. Преврати свою мечту в реальность! Умей сконцентрировать свои 
силы на главном. Не останавливайся на достигнутом!

?.  Какое впечатление произвела на тебя философия успеха? Сможешь ли ты 
ее принять?

 



Успех – это когда ты получаешь то, что хочешь.

 

Гора 
успеха

Успех!

Поддержка со 
стороны

Образование 

Талант 

Личностные качества

Трудолюбие 

Здоровье 

Деньги 

Удача 

Напиши эссе на тему: «Это сладкое слово – успех!»



Не стремись победить других, все победы 
начинаются с победы над самим собой! 

                
Ответь на вопросы, поставив в пустых клетках слово             

«я», если ответ положительный

Рефлексия: 
1. Какие вопросы оказались для тебя неожиданными?
2.Какие из них заставили взглянуть на себя по – другому?

? 



Ключи к успеху
• Хорошая учеба в школе – залог твоего успеха в будущем
• Никогда не прекращай учиться
•  Никогда не сравнивай себя с другими – веди свой 

собственный счет
•  Не тешь и не обманывай себя надеждами на авось и на 

удачу
• Не рассчитывай на других – надейся на себя
•   Деньги с неба не сыпятся. Не посеешь – не пожнешь
• Добивайся! Верь в себя! Не теряй надежды!
• Верь в то, чего ты добиваешься!
• Терпение – последний ключ к успеху

 



У каждого человека есть возможность выбора

Думай, действуй…
Выбирай!

Не бойся проигрывать, всякая неудача – 
новая возможность начать сначала. 

Не важно откуда ты, с какой точки 
начинаешь, гораздо важнее куда ты 
идешь.



Для успеха в жизни умение общаться с людьми
 не менее важно, чем обладание талантом

Выведи свою формулу успеха

Улыбайся чаще, если хочешь нравиться. 
Каждый, кто улыбается, привлекателен. 

Будь приветливым.

Подумай и напиши 10 практических советов, как 
стать интересным и обаятельным человеком



Успех – это ряд преодолённых неудач 
Ты сможешь, если поверишь в то, что ты можешь

• Проанализируй свои возможности: можешь ли ты 
добиться своей цели. Отметь стрелкой, на какой высоте 
горы ты сейчас находишься в достижении своей цели.

• Рефлексия : Часто ли ты говоришь себе: «Не хочу, не могу, 
не знаю, не буду»?

• Веришь ли ты в свою мечту? 



Не бойся расти медленно,
бойся стоять на месте и не расти совсем

 • Ты представляешь себе свое будущее?
• Знаешь ли ты свой путь к успеху: куда идти, что делать?
• Построй свою «Лестницу успеха»: каким ты видишь себя в будущем в 

разных сферах жизни (образование, семья, работа) 
• Что для человека важнее, семья или карьера? 
• Как думаешь, какую роль играет образование в карьерном росте?
 

Победить – значит суметь 
подняться всякий раз, 
когда ты упал!

Сила воли, трудолюбие, 
вера в себя, талант – 
главные ступени успеха!


