
Вплив насильства на дітей

МІЖНАРОДНИЙ ЖІНОЧИЙ ПРАВОЗАХИСНИЙ ЦЕНТР «ЛА СТРАДА-УКРАЇНА»

       



Індикатори виявлення насильства в сім’ї 
та особливості ідентифікації жертв

ОЗНАКИ, ЩО ПРИТАМАННІ ДІТЯМ, ЯКІ ПОТЕРПАЮТЬ ВІД  
НАСИЛЬСТВА В СІМ'Ї І НА ЯКІ НЕОБХІДНО  ЗВЕРТАТИ  УВАГУ 

(Табл.)

Завдання
• 1 група. Прописати ознаки , що притаманні дітям, які 

потерпають від фізичного насильства
• 2 група. Прописати ознаки , що притаманні дітям, які 

потерпають від психічного насильства
• 3 група. Прописати ознаки , що притаманні дітям, які 

потерпають від сексуального насильства
• 4 група. Прописати ознаки , що притаманні дітям, які 

потерпають від економічного насильства



Проблеми дітей –жертв 
• Травматичні стресові реакції (безсоння, страх, 

поганий апетит, хвилювання, нервовий тік , розлад  
шлунку, поява енурезу/енкопрезу, нічні жахи)

• Нервово-психічні (депресія, суїциідальна поведінка, 
порушення статевої  ідентифікації, гіперсексуальність)

• Психосоматичні хвороби (хронічні болі внизу  
живота, дерматити, головні болі та інше)

• Психологічні порушення (страх,  низька самооцінка, 
агресія, імпульсивністьта порушення поведінки, 
безнадія, жорстокість, крадіжки, схованки)

• Туберкульоз, запалення легенів, проблеми органів 
дихання



Проблеми дітей –жертв
• Вагітність, аборт
• Ушкодження генітальної/анальної 

областей, ВІЛ/СНІД, гепатит С, та інші 
хвороби, що передаються статевим 
шляхом

• Вживання наркотиків, алкоголю, клею
• Навчання (втрата  цікавості до навчання, 

секцій, гуртків, погана концентрація уваги, 
погіршення пам»яті,  недисциплінованість)

• Підозра та недовіра до дорослих
• Флірт, що провокує секс



При сексуальному насильстві можуть 
проявитись такі довгострокові  наслідки : 

• Порушення фізичних та емоційних кордонів 
протягом життя

• Порушення відносин із своїм тілом, тілесної 
експресії, стиля рухів

• Сексуалізація поведінки
• Поведінкові розлади: мастурбація, цікавість до 

питань сексу, показ геніталій, агресивна 
сексуальна поведінка,  мазохізм, інші:

• Ненависть, страх, залежність, депресія



Методи ідентифікації  дітей – жертв при 
підозрі насильства

• Проективне малювання «Ріка життя», “Хто 
мене оточує  і де”, “Твоя сім‘я, де всі зайняті 
звичайною справою”, “Погана людина”, “Я 
боюсь”

• Проективні ігри з ляльками
• Гра на воді, на піску
• Психодрама  («Вечір вдома»)

• Написання  творів «Я боюсь», «Найгірший 
день мого життя», «Сон, який мене налякав»

• Метод незакінчених речень 

• Гра «День народження», «Кого і що візьму, 

а кого не візьму на острів»



Зелені кімнати

• Психолог, вчитель або батьки можуть 
бути присутніми при інтерв'юванні 
дитини- жертви, дитини-свідка, або 
дитини-підозрюваного

• Спеціально обладнанні кімнати із 
венеційським склом. Дитина не бачить, 
хто сидить по інший бік дзеркала 
(слідчий, адвокат, вчитель, психолог, 
прокурор) 

• Центр “Ла Страда-Україна” обладнав 
такі кімнати 



Національна 
«гаряча лінія» з попередження 

домашнього насильства, торгівлі 
людьми та ґендерної 

дискримінації
0 800 500 335

безкоштовно 

зі стаціонарних телефонів

386
безкоштовно 

з мобільних телефонів



Національна дитяча 
«гаряча лінія»

Для дітей і про дітей

0 800 500 225
безкоштовно 

зі стаціонарних та мобільних телефонів 
у межах України



ДЯКУЮ 
ЗА  УВАГУ!

З УСІХ ПИТАНЬ, ЩО ВАС ЦІКАВЛЯТЬ, ЗВЕРТАЙТЕСЯ:
Україна,
03113, Київ - 113, а/с 26
Тел./факс: +380 44 205 36 95
E-mail: info@la-strada.org.ua.
facebook.com/lastradaukraine
facebook.com/childhotline.ukraine


