
Язык жестов



Тактильный контакт – одно из средств 
общения



В Англии касание не 
принято в принципе, и 
собеседники стараются 
выдерживать между 
собой расстояние 
«вытянутой руки»



Жители Саудовской 
Аравии общаются, 
практически дыша 
друг другу в лицо



В Латинской Америке 
любую речь 
закрепляют 
касательным 
движением 



Кивок головой: полярность значений 
данного жеста



В России и странах 
Европы 
утвердительный 
кивок головой со 
значением «да» 



В Индии, Греции, 
Болгарии обозначает 
отрицание, и наоборот: 
повороты головы из 
стороны в сторону в 
этих странах являются 
утверждением



В Японии «нет» 
выражается 
покачиванием 
ладоней из 
стороны в сторону



На Мальте 
несогласие выглядит 
как касание 
кончиками пальцев 
подбородка





Движения большим пальцем



В Америке большой 
палец, поднятый 
вверх, используется 
при попытке поймать 
попутное авто. Второе 
его значение, 
известное всем, – «все 
в порядке», «супер!», 
«здорово!»



•В Греции данный жест 
настоятельно грубо 
рекомендует замолчать. 

•В Саудовской Аравии этот 
жест, сопровождаемый 
вращательным движением 
большого пальца, имеет 
более обидную трактовку и 
обозначает «катись отсюда». 

•Англичанин и австралиец 
воспримут этот знак как 
оскорбление сексуального 
характера



В Ираке жест 
"большой палец 
вверх" принимают за 
серьезное 
оскорбление



Многогранный смысл всем 
понятного «о′кей» 



• В давние времена этот знак 
считался символом любви, 
изображая целующиеся губы

• им же отмечался красноречивый 
оратор за меткое высказывание 
или тонкий афоризм

• «все отлично», «о′кей» - В США и 
ряде других стран

• «пустышка», «ноль» - в Германии 
и Франции

• «деньги» - в Японии
• «пошел к черту» - в Сирии
• «я убью тебя» - в Тунисе
• пятая точка – в Бразилии
• просто неприличный жест - в 
Португалии



•На вытянутой руке, 
повернутой к 
говорящему тыльной 
стороной, он 
обозначает «победа»

•Если рука 
располагается 
иначе – жест несет 
оскорбительный 
характер и 
означает 
«заткнись»



Знакомый всем с 
детских времен 
кукиш успешно 
использовался в 
древние времена
Для славян он 
выступал в 
качестве оберега 
от нечистой силы, 
порчи и сглаза



•Подзывающие знаки 
указательным 
пальцем в Азии 
воспринимаются как 
неприличные жесты
•В разных странах они 
истолковываются в 
качестве просьбы 
подойти 
(приблизиться)



•Потирание указательным 
пальцем основания носа 
говорит о сомнительности и 
подозрительном отношении 
к собеседнику
•В Голландии данный жест 
укажет на алкогольное 
опьянение человека
•В Англии – на секретность и 
конспирацию



Если встречный прохожий 
в Тибете покажет язык, не 
стоит воспринимать 
данную ситуацию с 
негативной стороны. Это 
всего лишь означает: «Я 
ничего против тебя не 
замышляю. Будь спокоен»



Предупредительные знаки 



Знак «Осторожно!» в 
Италии и Испании 
выражается 
оттягиванием 
указательным 
пальцем левой руки 
нижнего века



•Ладонь в форме 
лодочки в Италии 
символизирует вопрос 
и призыв к 
объяснению
•В Мексике – это 
предложение 
оплатить ценную 
информацию



•Комбинация из 
указательного пальца и 
мизинца, формирующая 
«рога», французом будет 
воспринята как 
констатация неверности 
его половины
•Для итальянцев этот 
жест считается оберегом 
от дурного глаза
•в Колумбии – пожелание 
удачи



С осторожностью 
нужно относиться к 
опущенным в 
карманы брюк 
рукам, в Аргентине 
это считается 
неприличным



Приветственная этика 



В Японии, Индии 
необходимым 
является 
церемонный поклон 
со сложенными 
ладонями на груди 



В Испании 
приветствие, помимо 
обычного рукопожатия, 
часто сопровождается 
бурным выражением 
радости и объятиями



В Таиланде 
соединенные ладони 
прикладывают к 
голове или груди и тем 
выше, чем 
значительнее статус 
приветствуемого лица. 
Этот жест 
сопровождается 
возгласом «вай»



Итальянцы, подав 
руку, с 
удовольствием 
хлопнут человека по 
спине, тем самым 
показывая 
расположенность к 
нему



В Египте и Йемене 
приветственный жест 
напоминает отдание чести в 
российской армии, только 
египтяне, прикладывая 
ладонь ко лбу, поворачивают 
ее в сторону того, с кем 
здороваются



Таким образом 
мужчины приветствуют 
друг друга в 
Саудовской Аравии



Эскимосы и 
лапландцы во 
время приветствия 
также трутся 
носами



Жесты при прощании 



В Латинской 
Америке люди 
прощаются, 
зазывающее 
помахивая 
ладонью



Европейцы при 
расставании 
поднимают ладонь 
кверху и шевелят 
пальцами



Как принимать подарки



В Китае их принято 
принимать обеими 
руками, в противном 
случае это будет 
расцениваться как 
неуважение



Желательно 
развернуть презент 
при дарящем его 
человеке и 
обязательно 
поклониться, 
выражая таким 
образом 
благодарность



В Японии, наоборот, 
подарки принято 
разворачивать дома, 
чтобы не ставить в 
неловкое положение 
человека из-за 
возможной скромности 
подношения



Улыбка – самый «конвертируемый» 
жест 


