


Л.Н.Собчиктің  жеке   тұлғалық  
типологиялық  ерекшеліктерін  
анықтауға   арналған  
сауалнамалар   жиынтығы. 
Мақсаты:  зерттелеушінің  жеке  
тұлғалық  ерекшеліктерін  анықтау



Мұнда  тұлғалық   мінездеме 
анықталады:  

1. Экстраверсия
2. Спонтанды
3. Агрессивті 
4. Ригидті 
5. Интроверсиялық 
6. Сензитивті
7. Мазасызданғыш 
8. Лабильді



•  Тұлғаның   типологиялық   
ерекшеліктерін  анықтауда        
Я. Стреляудың  сұрақтар  
жиынтығының  рөлі   маңызды.
•  Мұнда  тұлғаның  жоғарғы   
нерв   қызметі   негізгі   нерв   
жүйесінің  еліктеу,   ұстамдылық,   
қозғалымпаздық  мінездемесі  
анықталады.



Т.Лиридің «Мен қандаймын?» 
əдістемесі

Əдістемені Т. Лири, Г. Лефорж, Р. 
Сазек 1954 жылы құрастырған. 
Субъектінің өзі жəне идеалды  «Мен»-ін 
зерттеуге арналған, сонымен бірге 
топтағы өзара қатынасты зерттеу үшін де 
қолданылады. Берілген əдістеме 
көмегімен адамдармен қатынастағы  
өзіндік баға жəне өзара бағадағы басым 
тип анықталады. 



Лиридің  
“Мен 
қандай-
мын”  
əдістемесі  
бойынша

Стреляу-
дың  
сұрақтар  
жиынтығы  
бойынша

Собчиктің 
сауалнама
-сы   
бойынша
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