
«Малые Олимпийские игры»



Цель: 
⚫ формирование начальных представлений об истории 

олимпийского движения;
⚫ развитие у детей интереса к  ХХII зимним Олимпийским 

играм в Сочи,   важнейшим событиям в современной 
России;  

⚫ приобщение детей  к традициям большого спорта, 
повышение интереса к физической культуре и здоровому 
образу жизни.

 Задачи: 
⚫ воспитывать волевые качества, целеустремленность, 

организованность, трудолюбие, инициативность, 
развивать стремление к победе и уверенность в своих 
силах;

⚫ учить не только получать радость от своих результатов, но 
и переживать за товарищей.
 



1-й этап - подготовительный



2-й этап - основной



Торжественная церемония 
открытия малых Олимпийских 

игр
Поднятие  флага Танец «Сиртаки»



Зажжение огня

 Фото на память



Соревнования
Прыжок в длину с места

Бросок набивного мяча



Челночный бег
Плавание 



Награждение



Торжественное закрытие 
малых Олимпийских игр



3-й этап  – заключительный

⚫подведение итогов;
⚫размещение информации 

по итогам малых 
Олимпийских игр на сайте 
ДОУ.



    Спорт становится 
средством воспитания 
тогда, когда он – любимое 
занятие каждого.

В.А. Сухомлинский


