
 Неделя зимних игр и забав
с 11.02 – 15.02.2013

Цель. Обеспечить детям полноценный активный 
отдых на зимней прогулке, предоставить им 

участвовать возможность в разнообразных играх 
и развлекательной деятельности. 



 

Зимние забавы

Саньке – санки, Лизе – лыжи,
Кольке - клюшки и коньки.
Наступили для детишек

Благодатные деньки.
Снег в лесу и на аллеях,
И река покрылась льдом.
Одевайтесь потеплее-

И на улицу бегом!
                                                             Татьяна Гусарова



 

✔ Посещение урока физкультуры у 1«б» класса (подготовительная гр.) 

День лыжника

Ах, лыжи мои, лыжи, -
Без вас я сам не свой. 
Ну что на свете ближе 
Мне снежною зимой? 
На валенки нацепишь 
Хрустящие ремни 
И день гоняешь целый, 
И напролёт все дни. 
Ну а потом чуть дышишь, 
Чуть на ногах стоишь... 
Ах, лыжи мои, лыжи  - 
Нет в мире лучше лыж! 



 

 

✔ Катание на лыжах на стадионе (подготовит. группа)

День лыжника



 

 
День лыжника



 

 

✔ Катание на лыжах на стадионе (старшая группа)

День лыжника



 День Лыжника



 День Лыжника
✔Катание на лыжах на участке (средняя группа)



 День Хоккеиста



 
Интегрированное занятие в старшей группе

«Снег-снежок»



 
Непосредственно образовательная деятельность 

образовательная область «Физическая культура» 
в младших группах



 
Непосредственно образовательная деятельность 

образовательная область «Физическая культура» 
в младших группах



 
Зимний спортивный праздник на улице

 «Сказочная Зимушка-Зима»



 
Снеговик, снеговик
Жить на холоде привык.
Вы не бойтесь за него
И во мгле морозной
Оставляйте одного
Зимней ночью звездной.



 



 
Моменты праздника



 
Выставка 

«Зимний спортивный инвентарь»



 


