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Цель: формирование у детей дошкольного возраста 
патриотических чувств,  воспитания любви и уважения к 
защитникам Родины на основе ярких впечатлений, 
конкретных исторических фактов, доступных детям и 
вызывающих у них эмоциональные переживания.
Задачи:
- Закреплять умение преодолевать полосу препятствий, навыки 
выполнения основных движений и физических упражнений, 
умения действовать в соответствии с правилами.
- Развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, 
выносливость.
- Воспитывать у детей качества, необходимые будущему 
защитнику Родины, чувство взаимопомощи, выдержку, 
находчивость, смелость, упорство, умение сплоченно действовать в 
сложных ситуациях, ответственное отношение к поставленной 
задаче.
- Оздоравливать организм ребенка с помощью движений и 
действий на свежем воздухе.



Ход игры
Общее торжественное построение:

•Перекличка отрядов, 
приветственное слово почетного 
гостя, ветерана ВОВ

•Поднятие государственного 
флага, исполнение гимна РФ

•Чтение стихотворений о мире

•Вручение заданий с маршрутами.





Отряды расходятся 
по маршрутам

Станция «Перейди болото» 
(ходьба след в след)



Станция «Саперы» 
(разминировать полосу)



«Полоса препятствий» (пройти «паутину», 
лабиринт, яму с галькой, пролезть в обруч, бег 

по кругу)



«Снайпер» 
(попасть кубиками в корзину)



«Скорая помощь» (перевязать голову, 
перенести «раненого бойца» в медпункт)



«Доставка снарядов» (кегли по цепочке 
передаются и складываются в   корзину, 

игра «Летает - не летает»).



Привал
Отряды доставляют в штаб пакеты с собранными 

буквами и складывают общее предложение.
Концерт (дети исполняют песни, стихи на военную 

тематику).







Военно-полевая кухня
Всех угощают вкусной армейской 

гречневой кашей и чаем



Итоги игры:

• - Воспитанники научились преодолевать 
полосу препятствий, выполняют основные 
движения и физические упражнения, умеют 
действовать в соответствии с правилами.

• - В процессе игры развиваются сила, ловкость, 
быстрота, координация движений, 
выносливость.

• - Дети проявляют взаимопомощь, выдержку, 
находчивость, смелость, упорство, умение 
сплоченно действовать в сложных ситуациях, 
ответственное отношение к поставленной 
задаче.


