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КАК ПОДГОТОВИТЬ СЕРДЦЕ К 
РОЖДЕСТВУ?
• Причастие и молитва
• Писание каждый день в напоминание

(канал в телеграм: telegram.me/MoscowBible)
• Подарок Иисусу
• Присоединитесь к дискуссионной группе
• Праздник: особое богослужение со свечами в 

Сочельник
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• Как события, произошедшие более 2000 лет 
назад на краю Римской империи влияют на 
мою жизнь сегодня?
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ХРИСТОС РОДИЛСЯ, ЧТОБЫ 
МОЙ МИР ПРЕОБРАЗИЛСЯ, ТЕМ, 
ЧТОБЫ:

• Надежда была крепкой
• Мир был бесконечным
• Радость была центральной
• Любовь была искренней
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1:6 Услышав в Моаве, что Господь пришел на 
помощь Своему народу, дав им пищу, Ноеминь 
со своими снохами приготовилась вернуться 
домой. 7 Вместе со своими снохами она 
покинула место, где жила, и отправилась в 
дорогу, которая должна была привести их 
обратно в землю Иуды. 

Книга Руфь 1:6-9, 14, 18-19 
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1:8 Ноеминь сказала своим снохам: 
«Возвратитесь каждая в дом своей матери. 
Пусть Господь будет милостив к вам, как вы 
были милостивы к вашим умершим и ко 
мне. 9 Пусть Господь даст каждой из вас найти 
пристанище в доме у нового мужа…» 
14 …они снова громко заплакали. И Орфа 
поцеловала свою свекровь на прощание, но 
Руфь осталась с ней…

Книга Руфь 1:8-9, 14
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1:18 Когда Ноеминь поняла, что Руфь твердо 
решилась идти с ней, она перестала ее 
уговаривать. 19 И обе женщины пошли дальше, 
пока не пришли в Вифлеем. Когда они пришли в 
Вифлеем, весь город пришел в движение из-за 
них, и женщины восклицали: «Неужели это 
Ноеминь?»

Книга Руфь 1:18-19
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1:5 Боаз был отцом Овида, матерью Овида была 
Руфь, Овид был отцом Иессея, 6 а Иессей – 
отцом царя Давида… 18 История рождения 
Иисуса такова. Мать Иисуса, Мария, была 
обручена с Иосифом, но прежде чем они 
поженились, оказалось, что она беременна. 
Младенец, которого ей предстояло родить, был 
от Святого Духа… 2:1 Иисус родился в 
иудейском городе Вифлееме во времена 
правления царя Ирода.

Евангелие от Матфея 1:5-6, 18, 2:1
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• «Я знаю, что умираю, а потому умру с 
надеждой… но для надежды нужно 
основание». 

- Жан-Поль Сартр за месяц до смерти
• «…человек, знающий «зачем» ему жить, 

и будет способен вынести почти любое 
«как»» 

- Виктор Франкл
• «Всё будет хорошо… или плохо»

- Владимир Высоцкий
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ЧТО ТАКОЕ НАДЕЖДА?

• Для неверующего человека надежда – 
это душевное состояние, связанное с 
ожиданием чего-либо хорошего, 
благоприятного 

• Для верующего человека – это 
уверенность в осуществлении чего-то 
хорошего или благоприятного 
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РОЖДЕНИЕ ХРИСТА МОЕЙ 
НАДЕЖДЕ ДАРИТ ОСНОВАНИЕ. 
ЭТО ОСНОВАНИЕ ЗИЖДЕТСЯ НА: 
• Благодати Господа, а не моих делах
• Словах Господа, а не моих мечтах
• Служении Господу, а не моих 

желаниях
• Жизни, смерти и воскресении Господа
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1:1 В дни, когда правили судьи, в стране 
случился голод, и один человек из Вифлеема в 
Иудее вместе со своей женой и двумя 
сыновьями отправился жить в страну 
Моав. 2 Этого человека звали Элимелех, его 
жену – Ноеминь... 3 Элимелех, муж Ноемини, 
умер, и она осталась с двумя сыновьями. 4 Они 
женились на моавитянках...

Книга Руфь 1:1-3
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ИМЕНА В ЭТОЙ ИСТОРИИ:

• Элимилех – «Мой Бог – мой Царь»
• Махлон – «Больной»
• Хилеон – «Погибающий»
• Орфа – «Загривок»
• Руфь – «Верная подруга»
• Боаз – «В нём сила»
• Ноеминь – «Приятная» 
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ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ:
1:21 Я вышла отсюда в 
достатке, но Господь 
вернул меня обратно 
ни с чем… Господь 
заставил меня 
страдать; Всемогущий 
навел на меня беду.

- Руфь 1:21

15:18 Пойду, вернусь к 
моему отцу и скажу 
ему: «Отец! Согрешил 
я против Неба и 
против тебя.

- Лука 15:18 
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НАДЕЖДА ОСНОВАНА НА 
БЛАГОДАТИ, А НЕ НА ДЕЛАХ:

• Извинения греха отдаляет от решения 
проблем меня

• Признание греха в объятия любящего Отца 
толкает меня

• Основана ли наша надежда сегодня на наших 
делах или на благодати Господа? 
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2:12 Пусть Господь воздаст тебе за то, что ты 
сделала. Да получишь ты богатую награду от 
Господа, Бога Израиля, к Которому ты пришла, 
чтобы найти прибежище под Его крыльями». 

Книга Руфь 2:12
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НАДЕЖДА ОСНОВАНА НА 
СЛОВЕ БОГА, А НЕ НА МОИХ 
МЕЧТАХ:
• Надежда живёт не в психологии
• Надежда живёт в теологии
• Я с уверенностью смотрю в завтрашний день, 

не потому что завтрашний день мне что-то 
должен, но потому, что я знаю, что хорошо 
знакомый мне Господь встретит меня в 
неизвестном мне пока «завтра» 
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2:8 Боаз сказал Руфи: «Послушай меня, моя 
дочь. Не ходи подбирать на другое поле и не 
удаляйся отсюда. Оставайся здесь с моими 
служанками. 9 Смотри, на каком поле жнут мои 
слуги, и держись вместе с моими служанками. 
Я велел своим слугам не трогать тебя. И всякий 
раз, когда ты захочешь пить, иди и пей из 
кувшинов, которые наполняют мои слуги».

Книга Руфь 2:8-9 
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НАДЕЖДА ОСНОВАНА НА 
НАШЕМ СЛУЖЕНИИ ГОСПОДУ, 
А НЕ НА НАШИХ ЖЕЛАНИЯХ:
• Надежда Ноеминь и Руфь находится в 

служении Боаза, в том, как Боаз ведёт свои 
дела, как он выстраивает свой бизнес, в 
его послушании и служении Господу

• «Христос тоже не Самому Себе угождал»
- Послание Римлянам 15:3
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• Как мы можем послужить нашему 
городу? Что мы можем сделать в эти 
праздники, чтобы и нам быть 
благословением для нашего города? 

• Рождение Христа моей надежде 
дарит основание моего служения. 
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6:18 …мы, нашедшие у Него убежище и 
ухватившиеся за предстоящую нам надежду, 
получаем сильное ободрение. 19 Эта надежда – 
крепкий и надежный якорь для нашей души. 
Она позволяет нам войти во внутреннюю часть 
святилища, за разделяющую его завесу, 20 туда, 
куда вошел наш предшественник Иисус, став 
навеки Первосвященником по чину 
Мелхиседека.

Послание Евреям 6:18-20 
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• Иосиф стал приёмным отцом Иисусу, чтобы 
Небесный Отец усыновил однажды нас

• Иисусу достался хлев, чтобы нам достался 
рай

• Иисус был беспомощным младенцем, чтобы 
нас от нашей беспомощности спасти

• В это Рождество перед каждым из нас стоит 
простой выбор мы можем полагаться на 
превратности судьбы, или довериться 
Вершителю судеб. 
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РОЖДЕНИЕ ХРИСТА МОЕЙ 
НАДЕЖДЕ ДАРИТ ОСНОВАНИЕ. 
ЭТО ОСНОВАНИЕ ЗИЖДЕТСЯ НА: 

• Благодати Господа, а не моих делах
• Словах Господа, а не моих мечтах
• Служении Господу, а не моих желаниях
• Жизни, смерти и воскресении Господа
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В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ: 
БЕСКОНЕЧНЫЙ МИР

• Как сохранить праздничное умиротворение в 
душе и семье и после праздников?
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ПРИМЕНЕНИЕ:

• Всем нам нужна надежды в жизни, но на чём 
основана наша надежда? Задумайтесь на 
мгновение о том, в чём ваша надежда? 

• Надежда будет непоколебимой, если 
благодать Господа, Его Слово, служение 
Христу, жизнь, смерть и воскресение 
Спасителя будут основанием нашей 
надежды.
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