UROCZYSTOSC
NARODZENIA
PANSKIEGO
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,Nie bojcie sie! ZWIaSIUJQ wam rados¢ wielka,
Ktora bedzie udziatem catego narodu: Dzis w
miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel,
Ktorym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znaklem
dla was: znajdziecie niemowle owinigte w
pieluszki | lezgce w ztobie” (Lk 2, 10 — 12).
Stowa aniota zwiastujgcego pasterzom
wypetnienie proroctw Starego Testamentu w
osobie Dzieciecia Jezus ztozonego w ztobie,
stanowig istotng tres¢ duchowych przezyc
Uroczystosci | catego Okresu Narodzenia
Panskiego. Jest to Swieto celebrowane przez
chrzescijan na catym swiecie. Uksztattowato sie |
weszto na state do liturgii Kosciota w IV wieku.
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Oprocz petnego udziatu w niezwykle uroczystej
liturgii Eucharystycznej sprawowanej w
kosciotach o potnocy zwane] PASTERKA, a
takze udziatu we Mszy swietej w ciggu dnia,
charakteru uroczystego swietowania w domu
rodzinnym nadajg piekne zwyczaje | obrzedy,
ktore zrodzity sie w wiekszosci rodzin
chrzescijanskich i sg do dzisiaj przez nie
pielegnowane. Stanowig one bardzo osobliwg
liturgie domowa.



Choinka

W wigilie Bozego Narodzenia niemal kazda
polska rodzina umieszcza w swoim
mieszkaniu i dekoruje choinke, zwang
drzewkiem Chrystusa. Jako symbol swiqt
Narodzenia Panskiego pojawita sie w
Niemczech w XV wieku. Choinka, ktora
przywodzi na mysl ,,drzewo zycia’, jest
symbolem na wskros chrzesctyjanskim.
Ubiera sie jqg w dniu, w ktorym
wspominamy naszych pierwszych rodzicow
— Adama i Ewe. Przypomina nam ona
nauke o upadku i O(Ii’lguplemu rodzaju
ludzkiego. Juz w Nowym Testamencie,
ktory rozpoczqt sie w noc Bozego
Narodzenia, Chrystus zezwala tym, ktorzy
sq mu wierni - jes¢ ze znajdujqcego sie w
raju Bozym drzewa zycia”.
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Ozdoby choinkowe tez majg swoje znaczenie.

Gwiazdka - przypomina gwiazde Betlejemska
| jest symbolem narodzenia i czystosci.

Lampki albo §’wiece - przypominajg przyjscie
na swiat Swiattosci czyli Jezusa. S3 tez
symbolem ogniska domowego.

tancuch - symbolizuje weza - kusiciela.
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PIERWSZA GWIAZDA

Na pamigtke gwiazdy betlejemskiej,
o ktorej mowi sw. Mateusz, a ktorg
gdy ujrzeli Medrcy, "bardzo sie
uradowali”, w Polsce rozpoczyna sie
uroczystg wieczerze. Zwyczaj ten
gteboko zakorzeniony jest w polskiej
kulturze. Nie zasiada sie do
wieczerzy wigilijnej "zanim gwiazda
nie zwota wszystkich do potamania
sie optatkiem" Jest to bardzo stary
ZWYyczaj przestrzegany do dnia
dzisiejszego.




Z faciny oblatum czyli dar ofiarny. tamanie
sie opfatkiem symbolizuje famanie chleba
przez Chrystusa w czasie Ostatniej
Wieczerzy. W dzisiejszej postaci dotarty do
Polski w XV w. Dzielenie sie rozpoczyna pan
domu lub najstarszy syn. Kazdy ftamie sie z
kazdym, a dopiero potem mozna zasiqs¢ do
stotu.




Swieca bYoZonarodzeniowa

Swieca jest wymownym symbolem przychodzacego do nas
Jezusa, a zarazem znakiem swiadectwa naszej chrzescijanskiej
wiary wobec dzieci, rodzicow, krewnych, przyjaciot i wszystkich
odwiedzajgcych dom. Stad wiele rodzin przygotowuje na Swieta
Narodzin Chrystusa swiece udekorowana religijnymi
symbolami bozonarodzeniowymi. Pali sie ja w ciggu catego
Okresu Bozego Narodzenia .




Garstka sianka pod wigilijnym obrusem
symkolizuje ziobek, w ktérym lezato
Dziecigtko Jezus.
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W domach katolickich positek wigilijny
poprzedza odczytanie fragmentu
Ewangelii wedtug sw. tukasza o
narodzinach Jezusa. Potem wszyscy
domownicy dzielq sie oplatklem |
sktadajg sobie zyczenia.
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Przy wigilijnym stole powinno, wedtug
dawnej tradycji, zawsze stac puste
hakrycie dla nieobecnych i biednych, %
Ktorzy mogg zapukac do naszych drzwi. 0(
. _Tego wieczoru nikt nie powinien byC
‘ gtodny i sam. -




Potrawy wigilijne.
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Jak gtosi tradycja na stole powinno znalez¢ sie 12 potraw wigilijnych,
jednak niektore zrédta podaja, ze byto w zwyczaju podawanie 13
potraw u magnatéw, 11-tu u szlachty a 9-ciu u mieszczan. W tym dniu
na stole krélujg ryby (karp wigilijny, sledzie), potrawy z nasion (groch,
mak), kapusta, grzyby, postny barszcz, kompot z suszu itp. Klasyczne
potrawy wigilijne to : barszcz z grzybami, uszkami i pasztecikami
(czasami zur lub zupa grzybowa), karp w galarecie, karp smazony,
kapusta z grochem, pierogi z kapustg i grzybami, kutia, sledzie w
oliwie i kompot z suszonych owocow. W kuchniach innych panstw nie
zawsze przestrzega sie postnego charakteru i tradycyjne wigilijne
potrawy to np. kaczka (Austria), kietbaski (Niemcy), Indyk (Wielka
Brytania).




gzopka lub zlobek z figurkq Dziecigtka Jezus 2@

Pierwszy ztobek na swiecie zrodzit si¢ z genialnej intuicji sw.
Franciszka z Asyzu. Gleboko poruszony i wzruszony pokora
Wecielenia, w noc bozonarodzeniowg roku 1223, w Greccio,
kazat przygotowaé wszystko, co byto potrzebne: stome, siano,
ztob, prawdziwego wotu i osta. Z Greccio, ktore stato si¢ jakby
nowym Betlejem, zywe wyobrazenie ztobka rozprzestrzenito sie
na cate Witochy, Europe, na caty swiat. Zachowat nienaruszona
swa zasadniczg tres¢ autentycznie ewangeliczna, ktora
powinna byla dotrze¢ do wszystkich kontemplujacych ztébek —
szkote prostoty, ubostwa i pokory. Figurke Dziecigtka Jezus
ktadzie sie w ztébkach z wielkg wiarg; z takg wiarg, z jaka
Najswietsza Maryja Panna, Matka Boza, sktadata niemowle
Jezus w ztobku. Figurka w ziébku jest znakiem wiary czystej i
szczerej; wiary, ktora oswietla, wskazuje droge i kieruje zyciem
wszystkich domownikow.




Nieodtlgaczng czescig wieczoru wigilijnego
byto i jest wspolne spiewanie koled przy
Bozonarodzeniowej szopce. PieSni
opowiadajacych o narodzeniu Jezusa mamy
w polskiej tradycji bardzo duzo. Najstarsze
siegajg czasow Sredniowiecza. Ich
wprowadzenie a potem upowszechnienie
Zzawdzieczamy prawdopodobnie
franciszkanom.
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Prezen ty
‘[’y grudnla

w imieniny sw. Mikotaja. Pod koniec XVIII w.,
w bogatych dworkach szlacheckich zaczc—;li
dostawac je wszyscy domownicy w dniu
Wigilii. Dzieci otrzymywaty stodycze i
zabawki, a mtodziez - ozdobne karteczki z
zyczeniami dotyczacymi zamazpaojscia.
Dorosli natomiast otrzymywali bogate futra,
naszyjniki, ozdobne pasy. Teraz wszyscy -
wszystkim, dajg choCby najmniejszy

upominek.




KARTKI SWIATECZNE

Nalezy tez wspomniec o kartach pocztowych ze
Swigtecznymi i noworocznymi zyczeniami
wysylanymi do znajomych i krewnych. Autorem tego
pomystu byt Anglik John Horsley. W 1846 roku
zaprojektowaf on pierwszg takg karte. Wydrukowano
ich wowczas piecdziesigt, nie wiedzgc jak zostang
przyjete. Dzis na calym swiecie co roku wysyfta sie
miliony kart swigtecznych.




Moja dziecinko - Jezu kochany
Niedtugo oczka swoje otworzysz
Bedziesz tak kochat

Tak bardzo kochat

Lud ubogi

Niedtugo Swiece u siebie zapale
By noc ciemna rozswietlita
Piosenke Tobie Kochany zaSpiewam
Moja Boza dziecino

Serce ptonie radosSciq

Ze Jeste$ we mnie

Ja w Tobie

Raczki malenkie Tobie ocieple
Sercem swoim ubogim

Niedtugo pierwsza gwiazdka
zaswieci

tza mata sptynie radosciq
Ze Jeste$ Chryste

Jestes

Moja Najwiekszq Mitosciq



