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КУПАЛИНКА – НОЧЬ МАЛЕНЬКА… 

АРТОБОЛЕВСКАЯ ЮЛИЯ ЮРЬЕВНА

УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ
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В ЭТОТ ДЕНЬ ПРАВОСЛАВНАЯ ЦЕРКОВЬ ОТМЕЧАЕТ РОЖДЕСТВО ПРОРОКА, 

ПРЕДТЕЧИ И КРЕСТИТЕЛЯ ГОСПОДНЯ ИОАННА. 

НАРОД ЖЕ ГОВОРИТ ОБ НЕМ КАК ОБ ИВАНЕ-КОЛДОВНИКЕ, ИВАНЕ-ТРАВНИКЕ, 

ИВАНЕ КУПАЛЕ.

ЭТОТ ХРИСТИАНСКИЙ ПРАЗДНИК ЗАМЕНИЛ СОБОЙ БОЛЕЕ РАННИЙ – ЯЗЫЧЕСКИЙ. 

ПРАЗДНИК ЭТОТ В ГЛУБОКОЙ ДРЕВНОСТИ СВЯЗЫВАЛИ С БОГОМ СОЛНЦА – ОН ПРИХОДИТСЯ НА 

ДЕНЬ ЛЕТНЕГО СОЛНЦЕСТОЯНИЯ. ПОЭТОМУ ДЕНЬ БЫЛ ДЛИННЫМ, А НОЧЬ КОРОТКАЯ.



ЭТА НОЧЬ – ВОЛШЕБНАЯ
СПАТЬ НЕ ПОЛАГАЕТСЯ 

В ЭТУ САМУЮ 

КОРОТКУЮ НОЧЬ ГОДА 

ОЖИВАЕТ ВСЯ 

НЕЧИСТЬ – ВЕДЬМЫ, 

ОБОРОТНИ, РУСАЛКИ, 

ЛЕШИЕ, ЗМЕИ…



ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬСЯ 
НУЖНО БЫЛО В САМЫХ 

УЯЗВИМЫХ МЕСТАХ ДОМА 

РАЗБРОСАТЬ ВОЛШЕБНЫЕ 

ТРАВЫ (ПОЛЫНЬ И ЛИСТЬЯ 

ОСИНЫ…). 

В ЭТУ НОЧЬ ГОВОРИЛИ 

ЛЮБАЯ ТРАВА ЦЕЛЕБНАЯ 

И ЧАРОДЕЙНАЯ, ПОЭТОМУ 

И НАЗЫВАЛИ ИВАНА 

КУПАЛУ «ТРАВНИКОМ»  



СИМВОЛ 
ПРАЗДНИКА  

ЦВЕТОК 

ИВАН-ДА-МАРЬЯ

ЛЕГЕНДА РАССКАЗЫВАЕТ О ТОМ, 

ЧТО С ГОРЯ В НЕГО ПРЕВРАТИЛИСЬ 

ПОВЕНЧАВШИЕСЯ БРАТ И СЕСТРА, 

НЕ ЗНАВШИЕ О СВОЕМ РОДСТВЕ.



МНОГО ЧУДЕСНЫХ ЯВЛЕНИЙ ПРОИСХОДИЛО В ИВАНОВУ НОЧЬ С 

РАСТЕНИЯМИ. 

• ДЕРЕВЬЯ В ЭТУ НОЧЬ ДРУГ С 
ДРУГОМ РАЗГОВАРИВАЮТ И ДАЖЕ 
ПЕРЕХОДЯТ С МЕСТА НА МЕСТО.

• САМОЕ ГЛАВНОЕ ВОЛШЕБСТВО – 
ОГНЕННЫЙ ЦВЕТОК ПАПОРОТНИКА. 
КТО НАХОДИЛ ЭТОТ ЦВЕТОК - 
ОТКРЫВАЛИСЬ ВСЕ КЛАДЫ, 
СТАНОВИЛСЯ СИЛЬНЫМ, ПОНИМАЛ 
ЯЗЫК ЖИВОТНЫХ И ПТИЦ.



ГЛАВНЫМ ОБРЯДОМ КУПАЛЬСКОЙ НОЧИ БЫЛО РАЗВЕДЕНИЕ ОЧИЩАЮЩИХ КОСТРОВ. 

ВОКРУГ НИХ ПЛЯСАЛИ, ЧЕРЕЗ НИХ ПРЫГАЛИ.

А ТАКЖЕ ОБЛИВАЛИ ДРУГ ДРУГА ВОДОЙ, ЧТОБЫ СМЫТЬ УСТАЛОСТЬ, ГРЕХИ, БОЛЬ, 

НЕУДАЧИ.



В ЭТУ НОЧЬ И ОТКРЫВАЛИ «КУПАЛЬНЫЙ СЕЗОН». СЧИТАЛОСЬ, ЧТО ДО КУПАЛЫ 

ВОДА В РЕКАХ И ОЗЕРАХ ХОЛОДНАЯ.

ГОВОРИЛИ, ЧТО ВОДА В ЭТУ НОЧЬ 

ОСОБО ЦЕЛЕБНАЯ, ПОТОМУ ЧТО НА 

ЗАРЕ В НЕЙ КУПАЕТСЯ СОЛНЦЕ.



НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕГО ПРАЗДНИКА НА ГОЛОВАХ ДЕВУШЕК БЫЛИ ВЕНКИ, А 

ВЕЧЕРОМ ИХ ПУСКАЛИ ПО РЕКЕ, ИНОГДА ПРИКРЕПЛЯЯ К НИМ ГОРЯЩИЕ 

СВЕЧИ, И ГАДАЛИ.



ПО ТЕЧЕНИЮ РЕКИ

В НОЧЬ ПЛЫВУТ, ПЛЫВУТ 
ВЕНКИ,

И НА КАЖДОМ НА ВЕНОЧКЕ

ПЛЯШУТ СВЕЧЕК 
ОГОНЕЧКИ…

                       С. БЕЛОРУСЕЦ



КУПАЛЬСКИЕ ГАДАНИЯ



ПРЫЖКИ ЧЕРЕЗ 
КОСТЕР

ЮНОША И ДЕВУШКА ПРЫГАЮТ ЧЕРЕЗ 

КОСТЕР, ВЗЯВШИСЬ ЗА РУКИ. ЕСЛИ 

РУКИ У НИХ НЕ РАЗОЙДУТСЯ – 

ЗНАЧИТ, ОНИ ПОЖЕНЯТСЯ. А ЕСЛИ 

ВСЛЕД ИМ ПОЛЕТЯТ ИСКРЫ – 

ПОЖЕНЯТСЯ НАВЕРНЯКА.



ВЕНКИ
ОНИ БЫЛИ НА ГОЛОВАХ У ДЕВУШЕК В 

ТЕЧЕНИИ ВСЕГО ПРАЗДНИКА, А В 

ФИНАЛЕ ИХ ПУСКАЛИ ПЛЫТЬ ПО 

ВОДЕ. ПО ВЕНКАМ ГАДАЛИ О 

ЗАМУЖЕСТВЕ. ЕСЛИ ЖЕ ВЕНКИ 

ПУСКАЛИ СО СВЕЧАМИ – СЧИТАЛОСЬ: 

ЧЬЯ СВЕЧА РАНЬШЕ ПОТУХНЕТ, ТОТ 

РАНЬШЕ И УМРЕТ.



ОГНЕННОЕ 
КОЛЕСО

ПОДЖИГАЛИ ТЕЛЕЖНОЕ КОЛЕСО И 

ПУСКАЛИ С ГОРЫ. ЕСЛИ КОЛЕСО 

ГОРЕЛО ВСЕ ВРЕМЯ, ПОКА КАТИЛОСЬ, 

- ЗНАЧИТ, БУДЕТ ХОРОШИЙ УРОЖАЙ.



КУПАНИЕ С ЦВЕТКОМ
ДЕВУШКИ ШЛИ КУПАТЬСЯ С ЦВЕТКОМ 

ИВАН-ДА-МАРЬЯ; ЕСЛИ ЦВЕТОК 

ТОНУЛ, ЭТО ПРЕДВЕЩАЛО 

НЕСЧАСТЬЕ.



ВОТ И ПРОШЛА ИВАНОВА 

НОЧЬ – 

САМАЯ КОРОТКАЯ 

НОЧЬ В ГОДУ…


