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3aHUMaTeJIbHAA raCTPOHOMHMU A




IACTPOHOMIM S (rped., oT gaster - 6proxo, 1 NOmMos -
3ak0H). MICKyCcCTBO TOTOBHUTH BKYCHBIE I yTOHUEHHBIE
KymiaHbsa. CJIoBaph MHOCTPAHHLBIX CJIOB PYCCKOTO A3bIKA /
3HATOK, JIOOUTEJIb U IIeHUTEJIb TOHKUX 0JII0/1, YeJTOBEK,
... /MaJibI aKageMUYEeCKUU CJIOBAPb/

racTPOHO Musd -H, K. 1. [loHnMaHMe 1 3HaHNEe TOHKOCTEH
KYJIMHApPHOI'O NCKYCCTBa; N30IIPEHHBIN BKYC B €]ie. 2.
OO6I11ee Ha3BaHNE BHICOKOKAUEeCTBEHHBIX 3aKYCOUHBIX
I . TPEOYIOIIUX 0COO0T0 ITPUTOTOBIEHUS ITUIIEBBIX
IIPOAYKTOB.

| paHL. gastronomie]




MBEI He [J15 TOTO KUBEM, YTOOBI €CTh, a €IUM JJIS
TOT'0, YTOOBI KUTb.

A eM, YTOOBI 3KUTH, a HE JKUBY, YTOOBI €CTh.

BcTaB 13-3a CTOJ1a TOJIOAHBIM - Bbl HA€JIMCh; €CJIH BbI
BCTA€TE HAEBIIIUCH - BbI [IEPEEJIN; €CJIN BCTAETE
[IepeeBIU - BbI OTPABUJINUCE.



bheT moJiaHs yac, pabbl CIYKUTh K CTOJIy OeryT;
Wet 3a Tparesy rocTeu X03sI1MKa C XOPOM.
A o3peBaio CTOJI — M BUKY Pa3HBIX OJIIO
IIBETHUK, IOCTABJIEHHBIN Y30POM.
barpsHa BeTunHa, 3eJI€HBI 11 C JKEJITKOM,
PyMAHO-2KeJIT IUPOT, ChIP OeJIbll, paK1 KpacHBHI,
YTo cMO0JIb, SHTaph — UKPA, 1 C TOJIYOBIM IIEPOM
Tam 1yka nmecrpas: mpeKkpacHbi!

Hep:xaBun I'.P.(18B.)



Kak Ha3pIBaeTcd ATOT cajiaT?




IIpe3enTarus sToro 0J1r04a IPOMU30IIlIa HAaKaHyHE 1919 roja
B TaBEPHE MOCKOBCKOTrO KyIia boromuiona. I1o ero mpocnoe
rmoBap A. IIpoxkoriieB , YTOOBI MpeAYIIPEAUTD IIbsIHbIE AIPAKU ,
IPUAYMaJ PeLlenT 3aKyCKH, KOTopasi o0beauHnaa ObI HapoI.
JlaHHas 3aKycKa COCTOsLIa U3 ceJbAu (CUMBOJIA
IIpoJieTaprara), KpeCcTbIHCKOTO KapTodesis U CBEKJIBI -
CIMBOJIa 3HaMEHU PEBOJIIOINH. 3alIPpaBKOM CTaJjl, KaK HU
CTpaHHO, PPaHIY3CKUI COYC ITPOBAHCAIb.

ITouemy ke cajyat ObLJI Ha3BaH nMeHHO 11yooi? I11.Y.B.A. -
ATO abbpeBUaTypa, a pacii@poBbIBaeTCA OHA KaK
«IlloBuHU3MY 1 Y1iagky - boukor u Anadema». Korma
HarpsAHyJIM MUPOBbIE€ BOMHBI, JIIOAH 3a0bLJIN UMeHa
boromusioBa u IIpoxkoiiiieBa, a abopeBruaTypa octaaach, HO C
HEeOOJIBIIINMUI U3MEHEHUSIMHU.



1) Hem.- «1mmuesiHbIE
COTBI»-
2)UTaJl. -«UYEPBIUKH »-

3)dpaH.- «yKCyc, KHCIIOe
BUHO»-

4)yIM.- «YIIKHA U3 TeKCTa»-
5) HEM.- «Xj1e0 ¢ MacJaoM»-
6)rpeu.- «3eJeHbIN» -
7)PpaH.- «KHUIETb»-
8)j1aT.- «camKoe A0JI0K0»-
9)pyc.- «COUTH, OUTH»-

1 Badm
2) MaKapOHBI

3) BUHErpeT
4) IIeJIbMEeHU
5) Oyrepbpon
6) oryperil

7) OyJILOH

8) mapmenan

9)cOutens. HanmuTok
cOMBaJIU U3 BOAbBI, MeJga U
IIPSTHOCTEM.



[IpursiamnieHHbIE TOCTH, HAKPaXMaJleHHAas JIbHAHAA
CKaTepTh, KPAaCHUBO CEPBUPOBAHHBIU CTOJI,
cepebpsiHbIe IIPUOOPHI, TPAAUIIMOHHEIE OJII0/a;
»KapeHbI I'yCh, PapIIMPOBAHHBIN 10JI0KAMU;
3alleueHHas B JIYXOBKE MHEHKA 10/, KJIIOKBEHHBIM
COYCOM, ITAIIITET U3 T'YCUHOM MMeYeHH, pbl0a B
COOCTBEHHOM COKY, TOHKO IIOpe3aHHasi KoImueHas
KoJibaca, KBallleHas KallycTa, MapUHOBAHHbBIE
OTYPUYUKH, HCIIEYEHHBIN TOPT, KyILJIEHHBIU B
MarasvuHe KOMIIOT, CJIOEHBIU ITUPOT, (PPYKTOBOE
MOPOKEHOE.



Kakue ppas3eos0ru3Mbl CBA3aHbI C STUMU
[peaMeTaMu ?




3aBapUTh KalIly
pacxJieObIBaTh Kallly

KakK Kyp BO III1 (B OIIMII)
cOOKy IIpHUIleKa

HECOJIOHO XJIeOaBIIIU
I'0JIOJT He TeTKa

IBIPKa OT OyOJIHKa
KaJlauoM He 3aMaHHIIIb

HU 3a KaKHe KOBPHIKKU
00BbeZKU ¢ DapPCKOTO CTOJIA
IIOJIyYUTh Ha OpeXu

XYK€ TOPbKOU PEBKU
yeIlryxa Ha IIOCTHOM MacJie

HH pbI0a HU MSCO
OBITH HE B CBOEH TapeJIKe
B 4acC I10 YauHOU JIOKKe

BapUTHCS B COOCTBEHHOM
COKY

TEPTHIN Kajlad
OTPEe3aHHbIN JIOMOTD
podeccop KUCIbIX Ien

(c TUM YEJIOBEKOM ) Kalllu
He CBapUIIIb

(BMecTe) Iy, COJIU CheTU
X1€00M He KOpMU — JIaii...



KaK ChIp B MacJie
KaTaThCs KaK 10 MacCJIy

TasATh BO PTY
MOJIOUYHBIE PEKM -
KHceJIbHBIe Oepera

X71€0-COJIb YILJIETATh
3a 00e HIeKu
SI3BIK ITPOTJIOTHIIID

IIPOILle HaPEHOU PEMNDI

3a CEMb BEPCT KHUCeJIs
xJ1e0aTh

celbMas BoJia Ha KUcese

ANIA BbIeJJEeHHOTO He
CTOUT



®
v TP Y3 U HCKAAd KY XHAA TPY3 HHCKAAd KY XH1A /
e _ XOJIOZHBIE 3aKYCKHU Casatbl /o )
s Y o 3080 b330l Lsesm)do ‘)’
CanuBu Canar «Cameno»
Konuénas epyoxa kyput, kapmogeny,
C xypoit MOPKOGY, 2P ,
Kycouiu eapenot kypbt 6 coyce us ERUSIHC Qe CaeU LY
2peyKux 0pexos co cneyuaMu 200/230.-
200/ 230.-
Casiar «3anxymu»
€ (bOpeJIblO Caedxcas kanyema, Mopxoey, 6oazapexuil
Kycouxu obcapennoil gopeau 6 coyce nepeu, 2peiingpymoeuiit cox, o. e
U3 2PEYKUX 0PeX08 €O CNeYUIMU Macno, yxkpon
200/230.- 200/230.-

C 11BETHOH KaITyCTOH
Ob6cap 1 8
coyce U3 2PeyKux 0pexos o Cneyusamu

Canar «JIo6mo»
Kpacnas gaconn, kpachulit ayx,
2pY3uUHCKUe NPUNPasst, KUHO3a,

2"0/ 230.- 2peuxull opex
200/ 230.-
Hapnyru
Hedxicnwlit caugoumbiit meopoe ¢ Canat «Yutuc 6y/:[e »
MAMOU 8 Mxeau cyn2yHu Kypunoe gpune, ceexcuit o2ypeuy,
200/230.- Aiyo, kapmogend nail, MailoHes,
yxpon

} 200/230.-

®
Canat «I'azanxysmu»
CyAaK B KMH/I3Mapu Caedgicue 080WU C 3eNeHBIO
Kycouxu obxcapennozo cyoaxa é
3anpaske u3 ykeyca u KUH3bt




1)CocraButh opdorpaduiyeckoe MeHIO U3 CJIOB Ha
TeMy «Ea» (CIIHCOK cIOBapHBIX CJIOB C
ATUMOJIOTHYECKOU CIIPaBKOU )

[TpuagymaTh Ha3BaHue BallleMy pecTopaHy , CJIOTaH ,
aMOJIEMY

2)[IoAroTOBUTH UHANBUAYAIbHbIE COOOIIEHH :
«Pycckue HanmmoHanbHbIE OJ1roga. Ilouemy Tak
Ha3bIBAIOTCA?» , «I0JIOKO B MUPOBOUN KYJIBTypE»




