
Эдвард де Боно “6 ойлау қалпағы”

М А Қ С А Т Ы:
 əртүрлі ойлауды қажет ететін 

сұрақтар, проблемалар, 
ситуациялар төңірегінде ой қорыту, 

өздерінің “ойларын пісіру”



Ақ қалпақ – ақпараттар, фактілер
Қызыл қалпақ – ішкі сезім

Қара қалпақ – логикалық негативті ойлау
Сары қалпақ – логикалық  позитивті 

ойлау
Жасыл қалпақ – шығармашылық ойлау

Көк қалпақ – ойлау процесін басқару



Шесть мыслящих шляп
• Белая (облака) - для отображения фактов, цифр и информации в 

чистом виде
• Красная (огонь)-для выражения чувств, эмоций, предчувствий и 

интуитивных ощущений
• Черная (буря)-для негативных суждений типа: «это не 

получится, потому что...»
• Желтая (солнце)-для выражения ясности, оптимизма, 

позитивных и конструктивных предложений типа: «почему это 
обязательно получится!»

• Зеленая (поле)-для творческих мыслей, побуждающих приток 
новых идей

• Синяя (небо)-для выражения общих взглядов-мыслей высокого 
порядка, подведения итогов перед началом действий.



6 ойлау қалпағы
• Ақ (ақ бұлттар) -  фактілер, цифрлар жəне мəліметтерді таза 

күйінде беру
• Қызыл (от) – ішкі сезім, эмоция, сезінулер жəне интуицияны 

білдіру
• Қара (тұман) – негативті ойлау, мысалы: “бұл 

орындалмайды, себебі....”
• Сары (күн) - оптимизмді, ашықтықты, позитивті жəне 

конструктивті ойлар,  ұсыныстар, мысалы: «неге, бұл міндетті 
түрде орындалады!»

• Жасыл (дала) – жаңа идеялар ағымын тудыратын 
шығармашылық ойлар

• Көк (аспан) – жоғары деңгейдегі  жалпы көзқарастарды,  
білдіреді, қорытындылайды.


