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▪ Что такое культура народа? Это 
ряд накопленных знаний о морали, 
творчестве, умениях, жизненных 
ценностях определённого 
количества людей, которых 
объединяет существование в одной 
стране. Каждый народ имеет свои 
традиции и праздники. Русский 
народ не исключение.



▪ Календарь зимних, осенних, весенних и летних праздников 
настолько разнообразен, что включает в себя огромное 
количество тех, которые берут своё начало ещё с 
основания Древней Руси. Во все времена праздники 
способствовали улучшению жизни людей, поднятию 
морального духа. Пословица «Всякая душа празднику рада» 
точно определяет состояние человека во время веселья. 
Особенностью русского народа является организация 
праздника с размахом, так, чтоб был «пир на весь мир».
         Русские праздники очень хорошо отражают культуру 
нашего народа. Именно они лучше всего рассказывают о 
всех сферах жизни нашей нации, передают представление 
народа о главных жизненных ценностях: труде, семье, 
доброте, честности. Очень важно не забывать традиции, 
которые, как я считаю, не даром передавались из 
поколения в поколение и хранились в памяти. Ведь важная 
та мудрость, которую не забывали ни один век.



▪ Святки

▪ Славянский народный праздничный комплекс, отмечается с 
6 января по 19 января. Святки перенасыщены различными 

магическими обрядами, гаданиями, приметами, обычаями и, 
ряженье, гадания на суженого, хождение в гости, обряды на 

благополучие и плодородие. Поговорки праздника: на 
Святках волки женятся, от Рождества до Крещения 

запретами. Цель праздника: народные гуляния, колядование, 
посевание охотиться на зверей и птиц грех — с охотником 

несчастье случится. 



▪ Крещенский сочельник
▪ Этот праздник православной церкви принадлежит 

к числу двунадесятых. В этот день вспоминается 
крещение Иисуса Христа Иоанном Предтечей 
(Крестителем) в реке Иордан  и совершается 
Великое водоосвящение. Также это вечер-
приготовление перед большим православным 
праздником, который называется Богоявление 
Господне или Крещение. Кроме того, капля святыни 
море освящает. Можно взять обыкновенную, 
неосвященную воду и добавить туда капельку 
крещенской, она вся и освятится.



Крещенский сочельник



▪ Масленица
Славянский традиционный праздник, отмечаемый в течение 

недели перед Великим постом. Цель праздника - прощание с 
зимой.  Традиции: печь блины, ходить в гости, устраивать 

застолья, кататься на санях и санках, наряжаться, сжигать 
чучело Масленицы. 



▪ Вербная неделя
▪ Шестая неделя Великого поста. Главные народные 

обряды недели связаны с вербой и выпадают на субботу 
и воскресенье. На этом празднике существует верование 
- освящённая верба может остановить летнюю грозу, а 
брошенная в пламя — помочь при пожаре. 



▪ Страстная неделя (Седмица)
▪ Седьмая последняя неделя перед Пасхой, длиться 6 

дней, начинающаяся с понедельника и 
заканчивающаяся в субботу перед пасхальным 
воскресеньем. Значение праздника - подготовка к 
Пасхе. Традиции на празднике: убираться в доме, 
обязательное купание, поминание предков, ставить 
качели, красить яйца, печь куличи. 



▪ Пасха
▪ Древнейший христианский праздник, главный праздник 

богослужебного года. Установлен в честь воскресения Иисуса Христа. 
Празднуется в первое воскресенье после полнолуния, наступающего не 
ранее дня условного весеннего равноденствия 21 марта. Традиции: 
освящение крашеных яиц и куличей, приветственное целование. В 
конце 19 века в России стало традицией отправлять тем родным и 
знакомым, с кем не сможешь христосоваться, на Пасху как основной 
праздник пасхальные открытые письма с красочными рисунками.



▪ Троица
▪ Двунадесятый праздник православного 

календаря, отмечаемый на пятидесятый день 
после Пасхи, на десятый день Вознесения. 
Другие названия Троицы —  день Святой 
Троицы. В этот день православная церковь 
вспоминает сошествие Святого Духа на 
апостолов и чествует Святую Троицу.



▪ Иван Купала
Летний праздник языческого происхождения, празднуется с 6 по 

7 июля. Праздник связан с летним солнцестоянием. 
Традиции: жечь костры и прыгать через них, водить 

хороводы, плести венки, собирать травы. Начинается 
праздник накануне вечером.  Главной особенностью Ивана 

Купалы являются очищающие костры, для того чтобы 
очиститься от находящийся внутри человека нечисти, он 

должен был прыгать через эти костры.



▪ Ильин день
▪ Традиционный праздник у восточных и южных славян, празднуется 2 

августа.  Поговорки на празднике: Илья грозы держит, Илья словом 
дождь держит и низводит, Илья наделяет хлебом, не мечи на Илью 

копны — небесным огнём пожжёт. С Ильина дня, по народным 
преданиям, начиналось ненастье, а также запрещалось купаться.



▪ Медовый спас ( Медовый или ореховый спас)
Православный праздник, отмечаемый 14 августа. Суть 

праздника - малое водосвятие. Традиции праздника - начало 
сбора мёда, его освящение и трапеза - «вдовьи помочи». По 
традиции, именно в этот день на Руси освящали новые 
колодцы и чистили старые. Называют этот праздник 
"Медовым спасом" из-за того, что в этот день пчелиные улья 
обычно наполнены до отказа и пасечники идут собирать 
медовый урожай 



▪ Яблочный спас
▪ Народное название праздника Преображения Господня у 

восточных славян, празднуемый 19 августа, а еще до этого 
праздника запрещено есть яблоки и разные блюда из яблок, в 
праздник же надо наоборот - срывать как можно больше 
яблок и освящать их. Цель праздника - освящение яблок, 
проводы солнца на закате с песнями. У Яблочного спаса есть 
еще другое название - первые осенины, то есть встреча 
осени. 



▪ Праздники играли значительную 
социальную роль в жизни русского народа.
▪ Все эти праздники принято называть 

традиционными, так как 
основополагающая идея, сценарий 
празднества и его атрибутика передавались 
от поколения к поколению. На протяжении 
многих веков. К тому же они являлись 
важной составной, частью культуры 
русского народа определяли его 
национальный облик. 
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