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ЦЕЛЬ

� Сохранять и укреплять здоровье 
воспитанников

� Знакомить детей с православными 
праздниками

� Приобщать дошкольников к традициям, 
обычаям

� Дать детям проявлять художественные 
способности, творческую индивидуальность.



РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАДАЧИ

� Развивать творческие способности, 
воображение и фантазию детей

� Развивать навыки ходьбы и бега с 
выполнением заданий

� Развивать физические качества, накопление и 
обогащение двигательного опыта детей, 
потребности в двигательной активности и 
физическом совершенствовании



ОБУЧАЮЩИЕ ЗАДАЧИ

� Формировать опорно-двигательный аппарат и 
правильную осанку

� Формировать двигательные умения и навыки, 
развивать двигательные способности

� Внедрять в практику  нетрадиционные методы и 
приемы, направленные на потребность движений 
и развития физических качеств

� Укреплять здоровье детей средствами 
физической культуры, повышать 
сопротивляемость организма негативным 
факторам естественной и социальной среды



ВОСПИТЫВАЮЩИЕ ЗАДАЧИ

� Воспитывать у детей осознанное отношение к 
выполнению двигательных действий

� Воспитывать умение эмоционального 
выражения, раскрепощенности и творчества в 
движении

� Воспитывать сопереживание, желание 
помочь сказочным героям

� Воспитывать ответственное отношение к 
правилам при выполнении физических 
упражнений



ДОРОГА В СКАЗКУ К «КУРОЧКЕ РЯБЕ»: 
МЫ ШАГАЕМ ДРУГ ЗА ДРУГОМ  

ЛЕСОМ И ЗЕЛЕНЫМ ЛУГОМ

(ХОДЬБА ПО МАССАЖНЫМ КОВРИКАМ)



ПУТЬ НЕРОВНЫЙ: РВЫ, КАНАВЫ, 
ИХ ПРЕОДОЛЕТЬ НАМ НАДО

( ПРЫЖКИ ВОКРУГ МЯГКИХ МОДУЛЕЙ)



КОММУНИКАТИВНАЯ ИГРА

 С «КУРОЧКОЙ РЯБОЙ»
«ДАВАЙ ПОЗДОРОВАЕМСЯ!»



ПОДАРОК ОТ «КУРОЧКИ РЯБЫ»: 
ВОТ ВАМ ЯИЧКИ НЕ ЗОЛОТЫЕ, А ПРОСТЫЕ.

 А ВЫ ИХ РАСПИШИТЕ И ПОДАРИТЕ ДЕДУ И БАБКЕ 
НА СЛАВУ И СЕБЕ НА ЗАБАВУ



РОСПИСЬ ЯИЧЕК

(ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ) 



ТУТ ЗАНЯТИЮ КОНЕЦ, 
А КТО УЧАСТВОВАЛ – МОЛОДЕЦ!


