
Артикуляционная 
гимнастика

   

· Мастер-класс  для воспитателей 
   



Уважаемые педагоги! 

Выполняя с детьми артикуляционную 
гимнастику по 5-7 минут в день, мы 

поможем им быстрее овладеть 
правильным звукопроизношением! 



СКАЗКА О ВЕСЕЛОМ 
ЯЗЫЧКЕ

Рот — домик, губы — 
двери.
А кто живет в этом 
домике?
В этом домике, дружок,
Живет Веселый 
Язычок. 
Ох, и шустрый он 
мальчишка, 
И немножко шалунишка. 



«ТЫҢЛАУСЫЗ ТЕЛ»
Елмаерга, авыз ачык, телне тешлəштерергə; телне тешлəргə һəм 

аны тешлəр арасыннан көч белəн этеп чыгарырга тырышу.



«ачулы песи»
Елмаерга, авыз ачык. Телнең очын аскы тешлəргə 
терəргə: «бер» дигəч, телне тау ясап бөклəргə,  «ике» 

дигəч, кире үз хəленə кайтырга.

Вот проснулся Язычок
Выглянул в окошко.
Видит: спинку выгнула
Оранжевая кошка.



«футбол»
Авыз ябык. Телнен каты очы эчке яктан, авыз эчендə туп 

бар кебек, əле бер, əле икенче биткə килеп терəлə.

    Погоняю я в футбол
И забью в ворота гол.
Очень сложная задача 
—
Загонять в ворота 
мячик.



«таган»
 Елмаегрга, авыз ачык, тел чиратлап эле оске, эле аскы 

тешлэрнен эчке ягына терəлə. Аскы казналык 
хəрəкəтсез.

На крылечке полежал,
На качели побежал. 
Вверх взлетел он 
смело... 
Но пора за дело.



«койма»
Тешлəрне кушып елмаерга

Поспешил язык во 
двор,
Чтобы починить 
забор. 
Быстро взялся он за 
дело, 
И работа закипела.



«МАЛЯР»
Елмаерга, авыз ачык. Киң тел белəн,тештəн алып тамакка 

таба нёбаны сыпырырга
      

       Вот и банка с краской рядом. 
Обновить заборчик надо. 
Стала кисточка плясать, 
Наш заборчик не узнать. 



«ат»
Елмаерга, авыз ачык, ат чапкан тавыш чыгарып телне 

«шартлатырга»

     Скачет Язычок,
И копытами лошадка - 
Цок, цок, цок, цок, цок,.
В горку медленно 
идёт:
Цок цок цок цок цок.
А с горы стрелой 
несётся:
Цок – цок – цок – цок – 
цок.



«ҖИЛКƏН»
Елмаерга, авыз киң итеп ачылган, телнең очын күтəреп өске тешлəр 

артына куярга. Шулай бишкə кадəр санаганчы торырга.



«БЛИНЧИК» 
Елмаерга. Авыз ачык, Кинэйгэн телне аскы иренгэ 

куярга. Тыныч хэлдэ бишкэ кадэр санаганчы торырга.
Мөһим: аскы ирен аскы тешлэр остенэ менмэскэ тиеш.

    Тетушка Щёчка
Племянника ждёт, 
Блинчики с маком
К обеду печёт



«ЧЫНАЯК»
 Елмаерга,авыз ачык. Киңəйгəн телне аскы иренгə куярга. Телне ике 

кырыен, чынаяк формасы ясап, боклəргə. Бишкə кадəр 
санаганчы шулай торасы.

Мөһим: аскы ирен аскы тешлəр остенə менмəскə тиеш.



                 «ТƏМЛЕ ВАРЕНЬЕ»
Елмаерга, авыз ачык. Чокыр формасындагы тел белəн  өске иренне  

өстəн аска таба яларга
Мөһим: аскы ирен аскы тешлəр өстенə менмəскə тиеш.

Тётушка 
племянничка
Весело встречает.
Чай ему с 
вареньем
Тут же предлагает.
Ах, какое вкусное,
Сладкое варенье,
Просто 
объедение опубликовано на www.logolife.ru



«СƏГАТЬ»

Наш Веселый Язычок
Повернулся на бочок.
Смотрит влево, смотрит 
вправо...
А потом опять вперед,
Тут немного отдохнет.

Елмаерга, авызачык, телнен очын эле бер, эле икенче авыз 
почмагына кучереп йортергэ. Аскы казналык хэрэкэтсез.



«ТЕШЛƏРНЕ ЧИСТАРТАБЫЗ»
Елмаерга. Авыз ачык. Тел белəн өске һəм аскы тешлəрнен эчке 
ягыннан «чистартырга». Аскы казналык хəрəкəтсез калырга тиеш.



ИГЪТИБАРЫГЫЗ ӨЧЕН 
РƏХМƏТ


