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Цель: обогащать и активизировать словарь детей с помощью общей и мелкой 
моторики; закрепить знания о семье.
Задачи:                                                                                                        
Образовательные:  уточнить и закрепить знания детей о своей семье, учить детей 
помогать своим родным.
Развивающие: развивать мелкую моторику мышц кистей рук, силу и ловкость рук, 
координацию и быстроту движений, ориентировку в пространстве. Содействовать 
развитию психических процессов: речи, внимания, памяти, мышления, 
воображения. Совершенствовать навыки детей снимать психоэмоциональное 
напряжение посредством пальчиковой гимнастики.                                                                                    
Воспитательные: воспитывать усидчивость, аккуратность, доброжелательность, 
умение работать в коллективе и индивидуально, умение доводить начатое дело до 
конца.   



Игровая мотивация: - Ребята, посмотрите - сундучок. Что же там 
находится? Чтобы узнать нужно отгадать  загадку:                     Кто милее всех на 
свете?

        И кого так любят дети?
        На вопрос ответим прямо:

                       — Всех милее наша… (мама)



                                                     Помощь маме: 
         Перебрать крупу.                                       Пальчиковая игра «Большая стирка»



Загадка: Кто же трудную работу                                                                                                        Может 
делать по субботам? —                                                                                                                      С 
топором, пилой, лопатой                                                                                                                      
Строит, трудится наш… (папа)               
                                                        Помощь папе:                                                  
Пальчиковая игра «Поможем папе»       Выкладывание скворечника из 
счетных палочек



Загадка: Он трудился не от скуки,                                                                                                                              
У него в мозолях руки,                                                                                                                                 
А теперь он стар и сед                                                                                                                                                              
Мой родной, любимый ...(дед)                                             
                                                                  Помощь дедушке:                                                 
Физкультминутка «Море»                       Найти рыбок среди ракушек.

   



                                              

                                               Помощь бабушке:                                                       
       Намотать на палочки нитки для вязания.

Загадка: Кто носки внучатам свяжет,
Сказку старую расскажет,
С медом даст оладушки? –
Это наша… (бабушка) 



                                                          Итог  
                                  Подвижная игра «Помирились» 
Цель: закрепить представление о семье, доброжелательных отношений родных людей; 
развивать речь с помощью общей и мелкой моторики.


