
Авторская пальчиковая игра: 
«Маша и медведь»

 (по теме: «Овощи»)

Машенька в лесу жила, (переменно сжимать ладони в 
кулачки и хлопать в ладоши)

Да все Мишеньке пекла.



Вот один пирог с картошкой,  (загибать по одному 
пальчику на левой руке, перечисляя пирожки)

А второй пирог с капустой,

Третий испекла с горохом, 

А четвертый с маком

                                            В этот положила лук – 

Получилось их пять штук. (показать все пальцы 
правой руки)



А с морковкой неси бабушке. 
(шагать двумя пальцами по столу)

Тот где тыква неси дедушке.

Себе с мясом не ищи, 
  (погрозить указательным пальцем)



В них найдешь лишь овощи.


