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Игры на развитие речевого 
дыхания



⚫ Заниматься 3 раза в день по 5-8 минут до 
еды;

⚫ Помещение перед занятием необходимо 
проветрить;

Правила проведения работы по 
формированию речевого 

дыхания



⚫ Следить, чтобы ребенок не делал 
большой вдох, не напрягал шею и плечи;

⚫ При плохом самочувствии отложить 
занятие.



«Сдуй снежинку с рукавички»



«Сдуй снежинку с ладошки»



«Подуй на бабочку»



«Подуй на пчелку»



«Подуй на самолетик»



«Подуй на подсолнух»


