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• Задание 1.

•  Прослушайте текст и напишите сжатое 
изложение. Учтите, что Вы должны 
передать главное содержание как каждой 
микротемы, так и всего текста в целом. 
Объём изложения – не менее 70 слов. 
Пишите изложение аккуратно, разборчивым 
почерком.

 



Способы сжатия текста 

• Упрощение (заменяем сложные 
синтаксические конструкции простыми).

• Исключение (исключаем из текста 
некоторые слова и предложения). 

• Обобщение (информацию нескольких 
предложений передаём одной фразой).

 



В детстве человек счастлив, как сейчас говорят, по 
умолчанию. По природе своей ребенок – существо 
инстинктивно предрасположенное к счастью. Какой бы 
трудной и даже трагичной ни была его жизнь, он все равно 
радуется и постоянно находит для этого всё новые и новые 
поводы. Возможно, потому что пока не с чем сравнить жизнь. 
Он ещё не подозревает, что может быть как-то иначе, но 
скорее всего, все-таки потому, что душа еще не успела 
покрыться панцирем и более открыта добру и надежде, чем 
душа взрослого человека.

А с возрастом все словно выворачивается наизнанку. Как 
бы спокойно и благополучно ни складывалась жизнь, мы не 
успокоимся, пока не найдем в ней некую занозу, нескладицу, 
неполадку, прицепимся к ней и почувствуем себя глубоко 
несчастными. И мы верим в придуманную нами драму, 
искренне жалуемся на нее друзьям, тратим на переживания 
время, здоровье, душевные силы.

Лишь когда случается действительно настоящая 
трагедия, мы понимаем, сколь нелепы выдуманные 
страдания и сколь пустячен повод для них. Тогда мы 
хватаемся за голову и говорим себе: «Господи, каким же я 
был глупцом, когда страдал из-за какой-то ерунды. Нет, 
чтобы жить в свое удовольствие и наслаждаться каждой 
минутой.»

 



ПОЛЬ ЗУЙ ТЕСЬ 
СЛЕ ДУ Ю ЩИ МИ РЕ КО МЕН ДА ЦИ Я МИ

1. Опре де ли те тему тек ста.
2. Сфор му ли руй те ос нов ную мысль.
3. Вы де ли те ос нов ные мик ро те мы в каж дой 
части тек ста.
4. Опре де ли те спо соб со кра ще ния: ис клю че 
ние, обоб ще ние, упро ще ние.
5. На пи ши те сжа тое из ло же ние каж дой части 
и свя жи те их между собой.



Микротемы
1. В детстве человек счастлив от природы, 
и несмотря ни на что, находит поводы 
быть счастливым.

2. Взрослые же пытаются найти повод, 
чтобы быть несчастными.

3. Перед лицом настоящей трагедии 
выдуманные проблемы становятся 
мелкими и мы жалеем, что не жили 
полноценной жизнью.



Сжатое изложение
 
 В детстве человек счастлив по умолчанию. 

Ребенок инстинктивно предрасположен к счастью. 
Он радуется даже вопреки трудностям. Возможно, 
ребенку не с чем сравнить свою жизнь, его душа более 
открыта добру и надежде, чем душа взрослого.

         А с возрастом все изменяется. Несмотря на 
благополучие, мы не успокоимся, пока не найдем в 
жизни некую неполадку и почувствуем себя 
несчастными. И ведь верим в придуманную нами 
драму, тратим на переживания время, здоровье, 
душевные силы.

       Лишь когда случается настоящая трагедия, мы 
понимаем, сколь нелепы выдуманные страдания. 
Тогда хватаемся за голову и говорим о себе, что были 
глупцами.

 



Требования к изложению

Точно передано основное содержание 
прослушанного текста, отражены все важные 
для его восприятия микротемы (2 балла). 
Применён один или несколько приёмов сжатия 
текста (3 балла). 
Работа отличается смысловой цельностью, 
речевой связностью и последовательностью 
изложения: логические ошибки отсутствуют, 
последовательность изложения не нарушена; в 
работе нет нарушений абзацного членения 
текста (2 балла) 
Максимальный балл – 7.
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