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⦿ 1 апреля - этот День не внесен ни в какие календари 
знаменательных дат и всенародных праздников, но его 
вполне можно отнести к международным, поскольку 
он с одинаковым успехом отмечается и в России, и в 
Германии, и в Англии, и во Франции, и в Скандинавии, и 
даже на Востоке. В одних странах 1 апреля называют 
Днем смеха, в других - Днем дурака. В этот день 
каждый не прочь пошутить над окружающими, никто 
не застрахован от розыгрышей и даже самые 
серьезные невольно улыбаются.Трудно сказать, откуда 
пошел этот праздник. Обычай веселиться, шутить и 
обманывать друг друга именно 1 апреля существует в 
очень многих странах. О возникновении 
первоапрельской традиции существует немало 
различных гипотез, сходящихся в одном: корни ее 
глубоко уходят в средневековую европейскую 
карнавально-балаганную культуру. По сути дела это 
один из самых стойких элементов язычества, осевших 
в христианском сознании.



⦿ И вес же одни приписывают зарождение этого 
праздника Древнему Риму, где в середине 
февраля (а вовсе не в начале апреля) 
праздновался праздник Глупых. Апулей считал, 
что в древнем Риме первоапрельский обман был 
связан с праздником в честь божества Смеха. 
Другие утверждают, что этот праздник зародился 
еще в древней Индии, где 31 марта отмечали 
праздник шуток. Также есть предположение, что 
1-го же апреля в древнем мире шутили только 
ирландцы, да и то в честь Нового года. Исландские 
саги гласят, что обычай обманывать 1 апреля, был 
введен богами в память о Скадеи, дочери Тиасса.



⦿ Еще по одной версии, обычай шутить 1 апреля, связан с 
переносом нового года. До второй половины XVI века, 
европейский новый год начинался в конце марта. К 
этому событию готовились, ходили друг к другу в 
гости, дарили подарки. Сама встреча Нового года 
происходила 1 апреля. Позднее, по указу французского 
короля, начало года официально стали отмечать 1 
января, но многие подданные продолжали праздновать 
1 апреля. Чтобы изжить старые традиции, их стали 
называть "первоапрельскими дураками", стало 
модным их разыгрывать и высмеивать.

⦿ Есть мифическое предположение, по которому этот 
праздник появился благодаря неаполитанскому 
королю Монтерею, которому в честь праздника по 
случаю прекращения землетрясения преподнесли 
рыбу. Через год царь потребовал точно такую же. 
Такой же не нашли, но повар приготовил другую, 
весьма напоминающую нужную. И хотя король 
распознал подмену, он не разгневался, а даже 
развеселился. С тех пор и вошли в обычай 
первоапрельские розыгрыши.



⦿ 1 АПРЕЛЯ В РАЗНЫХ СТРАНАХ МИРА

Еще совсем недавно — в начале XX века традиции первоапрельских 
обманов имели свой национальный колорит, присущий каждой 
отдельной стране

ФРАНЦИЯ
Во Франции этот обычай носил название «апрельская рыба» и являлся 
преимущественно городским. Происхождение его объясняют по-
разному. Иногда связывают со временем Карла IX, который в 1564 
году издал ордонанс, предписывавший перенести начало года с 1 
апреля на 1 января.
На следующий год многие подданные короля послали своим друзьям 
новогодние поздравления и подарки в апреле — то ли в знак протеста, 
то ли оставаясь верными традициям. Солнце в это время находилось в 
созвездии Рыб, и французы посчитали, что название «апрельская 
рыба» вполне презентабельно для подобных проделок и в будущем. 
Они не просчитались. Шутка прижилась.



⦿ АНГЛИЯ
В Англии из невинного «рыбного» развлечения вырос 
целый день всех дураков.
С полуночи до12 часов дня 1 апреля каждый мог 
подшучивать над своими друзьями, знакомыми, 
обмануть их. Того, кто попадался на удочку, встречали 
веселым смехом и криками:«Апрельский дурак!»
Один из самых больших обманов 1 апреля, о котором 
долго потом вспоминали газеты и журналы, произошел 
в Лондоне в 1860 году, когда несколько сотен 
английских джентльменов с их чопорными 
английскими леди получили приглашения прибыть «на 
ежегодную торжественную церемонию умывания 
белых львов, которая состоится в Тауэре в 11часов утра 
1 апреля»



⦿ ГЕРМАНИЯ И АВСТРИЯ
В Германии и Австрии 1 апреля считался 
несчастливым днем. Человеку, родившемуся в 
этот день, будто бы не везло в жизни. По 
преданию, в этот день родился Иуда — предатель, 
и именно 1 апреля сатана был свергнут с неба. В 
деревнях не работали, не начинали новых дел, не 
выпускали скот из стойл. Взрослые и дети 
обманывали друг друга, посылая выполнять 
невыполнимые поручения (например, купить у 
аптекаря или купца комариного жира)



⦿ США
Если в России День дурака по обыкновению 
начинается с утренней первоапрельской шутки типа
«проснись! на работу проспал!», то в США средства 
массовой информации (СМИ), шутки ради, каждый год 
оглашают список самых глупых людей страны.
Однако в Америке, в отличие от других стран мира, 
СМИ обязаны предупреждать, что они шутят.
Традицией стало и то, что первые лица США входят в 
первую тройку глупцов. Среди них из года в год на 
разных позициях появляется имя президента США 
Джорджа Буша.



⦿ ШОТЛАНДИЯ
История праздника 1 апреля включает в себя традицию 
празднования Дня Дурака на протяжении целых 2 суток.
Попавшийся на удочку и оставшийся в дураках 1 апреля 
приобретает прозвище «разиня».
2 апреля называется днем Хвоста и имеет свои традиции. В 
частности, в этот день все шутки должны, так или иначе, быть 
связаны с «пятой точкой» человеческого тела.
Особо популярная шутка – это незаметное подкладывание на 
стул, на который предположительно сядет жертва, маленькой 
подушки, которая издает неприличный звук, если на нее 
сесть. Есть даже такие разновидности этих подушек, которые 
издают не только звук, но и характерный запах!



⦿ Предположительно более 70% людей 
собираются разыграть кого-либо из 
своих знакомых. Так что будьте 
настороже, запаситесь чувством 
юмора, набором свеженьких шуточек 
и забавных стишков, на розыгрыши не 
обижайтесь, а отвечайте ими же. В 
общем, веселитесь, потому что смех, 
как известно, продлевает жизнь.


