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ПРОСИМ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ
В ОТКРЫТИИ НОВЫХ ДЕТСКИХ САДОВ И ШКОЛЫ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ



Миссия

Гарантия эффективности развития. 
Улучшение до 80% за 3 месяца

Детский сад с профессиональной реабилитацией

Принимаем всех, даже самых «тяжелых» детей. 
Специализируемся на ДЦП, аутизме, синдроме Дауна.

Мы помогаем особым детям учиться и общаться
со своими обычными сверстниками



• 4 садика на территории Санкт-
Петербурга

• Инклюзивный садик в ближайшем 
пригороде

• Реабилитационный центр
• Школа

Наша цель



I садик сети – «Светлый 
город»

• Частный детский сад с 
реабилитацией для детей с 
ДЦП, аутизмом, синдромом 
Дауна и другими 
нарушениями, требующими 
особого подхода

• Создан и развивается 
мамой ребенка с ДЦП



  История создания
«В 2012 году у меня родился второй 
ребенок. Дочери доставили диагноз 
ДЦП. Она почти не видит, 
самостоятельно не передвигается и 
любые бытовые мелочи становятся 
для нас проблемой. В 
специализированных государственных 
садах таких детей почти не развивают, 
можно сказать, что они обречены. 
Развивают реабилитационные центры, 
но это требует постоянного 
присутствия мамы. 

В 2014 году, когда дочке было 2 года, я решила открыть сада с реабилитацией для таких 
же детишек. Чтобы дети получили развитие, а их мамы смогли хоть ненадолго забыть о 
том, что они «особенные» и начать жить обычной жизнью. Обычное счастье, обычной 
мамы, которая нашла хороший садик!

генеральный директор
АНО Центр развития и реабилитации детей «Светлый город»
сеть «Садики Надежды Самойловой» 
Самойлова Надежда Владимировна



Специалисты
Сейчас в центре работает 20 человек: 

логопеды, дефектологи, психологи, социальный педагог, 
инструктор АФК, массажист, воспитатели и другие 
специалисты.



Преимущества
• Мы собрали педагогов, необходимых для 

индивидуального развития каждого ребенка
• Используем как классические, так и новейшие 

методики развития детей
• В 2,5 раза больше индивидуальных занятий, чем в 

обычном частном саду
• В группе 6 детей, по 3 ребенка на 1 воспитателя
• Сад позволяет родителям как минимум в 2 раза 

сэкономить на педагогах, тренерах и воспитателях.



Результаты
✔ В первый месяц посещения сада 

каждый ребенок начинает отвечать 
(звуками или движениями) на 
обращения взрослых

✔ За 3 месяца каждый воспитанник 
улучшает показатели своего 
развития до 80%

✔ 43% детей, обратившихся к нам, 
считаются необучаемыми или 
труднообучаемыми и нуждаются в 
особой среде

✔ К концу первого учебного года 41% 
детей готов к посещению обычного 
сада или школы, 56 % - 
специализированного, 3% детей по-
прежнему требуется особая среда



Достижения детей

• Начинают самостоятельно есть и 
пользоваться туалетом

• При аутизме начинают общаться 
с другими детьми

• При ЧАЗН улучшается зрение

• При ДЦП появляются новые 
самостоятельные движения

• Диагноз меняется на более 
легкий

• Помогли уже 52 детям



История одного ребенка

Пришел к нам в феврале 2015. 5 
лет. Аутизм.

Это был непростой ребенок: 
пользуется подгузниками, ест 
руками, навязчивые движения, 
ходит в одних и тех же колготках 
и куртке (даже штаны не давал 
надеть), одеваться и 
раздеваться не умеет, 
избыточный вес, по лестнице не 
ходит, подпрыгивать не умеет, 
не говорит, речь не понимает, 
руки мыть не умеет, людей 
боится (при виде новых кричит), 
игрушками не интересуется, 
прежде чем лечь в кровать все из 
нее вынимает т.к. боится 
матраса и одеяла, 
прикосновений избегает.

Спустя 6 месяцев:

Самостоятельно пользуется 
туалетом, ест ложкой, 
самостоятельно одевается и 
раздевается, позволяет менять 
одежду на новую, вес в норме, 
самостоятельно поднимается по 
шведской стенке до верха и 
спускается обратно, прыгает на 
батуте, говорит «папа» «мама» 
«брат», простую речь понимает, 
показывает свои просьбы 
жестами, самостоятельно моет и 
вытирает руки, собирает крупные 
пазлы и сложные пирамидки, 
спит на матрасе и под одеялом; 
проявляет интерес к людям, 
улыбается, смеется, балуется, 
может подойти обняться или 
посидеть на коленях; учится 
читать.

БЫЛО СТАЛО



Отзывы родителей
ЕКАТЕРИНА ГРИГОРЬЕВА, МАМА 
МАКСИМА, 6 ЛЕТ, ДЦП

Спасибо Вам за терпение, за 
профессионализм, за то, что всегда 
приветливы и находите подход к 
каждому ребенку. Так держать!!)) 
Отличные праздники, мастер-
классы, всегда теплая, приятная, 
дружелюбная атмосфера, что 
особенно важно для наших 
«особых» деток.

АЛЕКСЕЙ ДОРОДНОВ, ПАПА ИЛЬИ, 5 ЛЕТ, 
ЗАДЕРЖКА ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ

Очень довольны тем как она проводит 
занятия. За короткий срок, несколько месяцев, 
прогресс налицо, причем первый результат 
появился очень быстро, мы уже отчаялись 
ждать — и вот, начались слова. Илья с 
радостью идет на занятия, которые 
проводятся по расписанию, без переносов и 
отмен

ИРИНА СВИРИНА, МАМА НИКИТЫ, 5 ЛЕТ, АУТИЗМ

Обычно дети, приходящие в сад, не отпускают маму и плачут, и мой не исключение. Но 
в «Светлом городе» он сказал мне «Пока», но не пошел играть в комнату, а наблюдал, 
чтобы я точно ушла, догонял, говорил «Пока, пока» и провожал. Такого никогда и нигде 
не было. Здесь он уверен, что мама придет. А когда я прихожу за ним, он выбегает, 
кричит «Привет», и я радуюсь.



Признание 
общественности

Финалист и победитель конкурсов социальных 
предпринимателей



Потребности города

В Петербурге работает всего 
несколько частных садов для 
«особых» детей.

В городе проживает больше 10 тысяч 
детей с нарушениями в возрасте от 2 
до 8 лет.

65% детей с нарушениями не ходят в 
сад или школу

По данным Росстата, опубликованным на официальном сайте, в 2014 году в 
Санкт-Петербурге проживало 14619 детей-инвалидов, что составляло 
больше 2% от общего количества детей нашего города. Около 5 тысяч детей 
в возрасте от 2 до 8 лет имеют статут «ребенок-инвалид», еще столько же 
детей с нарушениями в развитии такого статуса не имеют, однако 
нуждаются в специализированном подходе к обучению и воспитанию.

Необходимы 
новые центры



«Самое сложное – найти деньги на открытие, специалистов. На создание центра собирала с 
миру по нитке: кто-то 5 тысяч одолжил, кто-то пятьдесят, кто-то больше. Своих миллион вложила, и 
еще должна почти столько же. Я же понимаю, что у родителей детей-инвалидов не так много денег, а 
работа специалистов и аренда дорого стоят, поэтому каждый месяц продолжаю вкладывать свои. 
Раньше это было 200 тысяч в месяц, теперь уже 75. Просила сделать скидку по арендной плате, или 
хотя бы отсрочку предоставить, нам отказали: кризис.

 Спасибо моим родным, которые меня поддерживают. Очень много приходится работать, 
чтобы не только выжить, но и развиваться. Постоянно посещаем тематические семинары и 
мероприятия, налаживаем связи с организациями, работающими с особыми детьми. Много сил 
уходит на общение с государством: специфические требования, которые нужно соблюдать. 

Подбор персонала - это отдельная история: труд тяжелый, требования к результативности 
высокие. Примерно с 20 людьми нужно провести собеседование, чтобы принять одного из них на 
работу. Но мы точно уверены, что этот специалист, воспитатель или даже помощник воспитателя 
поможет нашим детям.

С детьми сложно было первое время: иногда всего один ребенок приходил. Потом о нас стали 
узнавать, детей становилось больше. Теперь у нас ото всюду слышны детские голоса, на прогулке 
помощник коляску с неходячим ребенком катит, воспитатель ловит разбегающихся мальчишек. 
Раньше я могла привести своего старшего сына, а теперь уже спрашиваю о наличии мест. 

Очень долго вырабатывала действующую систему, чтобы все специалисты работали в одном 
направлении, и результаты были видны. В том, что эта система работает, помогают все сотрудники 
Центра. Без них бы ничего не получилось.» 

Интервью с Надеждой Самойловой, март 2015 г.

Что самое сложное?



Как нам помочь

• Сделать денежное пожертвование для реализации текущих проектов 
Центра.
• Оплатить аренду помещений, занимаемых нашим Центром. В месяц 
она составляет 83.5 тыс.руб.
• Оплатить абилитацию одного из детей, нуждающихся в помощи. 
Ежемесячно ее стоимость составляет до 40 тыс.руб.
• Выплачивать зарплату одному из наших специалистов. К примеру, 
логопед за месяц проводит 110 занятий по развитию речи у детей, ее 
оклад 30 тыс.руб.
• Принять участие в реализации наших проектов, сделав целевое 
пожертвование. Сейчас мы собираем средства на открытие второго 
садика.
• Принять участие в реализации наших проектов в натуральной форме. 
Сейчас мы ищем дизайнера помещений, ремонтно-строительную 
бригаду, поставщиков строительных и отделочных материалов, мебели, 
техники, детских товаров, качественного готового питания.



Второй Центр

Мы готовимся к открытию нашего второго центра – инклюзивного 
детского сада и начальной школы. Он будет расположен в 
просторном коттедже недалеко от ст. метро Озерки. Его основные 
достоинства:

• Комфорт и безопасность. Расположен в отдельном коттедже с 
огороженной территорией.
• Ведение детей от тяжелых нарушений до полной нормализации.
• Лучшие методики для детей с нормальным развитием.
• Новейшее оборудование для абилитации детей с нарушениями.
• Опытные педагоги высшей квалификации.
• Совместное пребывание детей с особенностями в развитии и 
нормально развивающихся способствует скорейшей 
нормализации первых и гармоничному нравственному развитию 
вторых.



Смета расходов по открытию детского центра Руб.
Помещение  
Аренда помещения 500 кв.м. на 12 месяцев 900 000
Ремонт и оснащение  
Реабилитационный костюм Mollii для детей с ДЦП, 2 размера 1 000 000
Дизайн, косметический ремонт и отделка помещения 1 000 000
Функциональное кресло для детей с ДЦП, 2 шт. 600 000
Прибор биоакустической коррекции 430 000
Вертикализатор для детей с ДЦП, 2 шт. 300 000
Мебель для детского учреждения 600 000
Информирование об открытии центра (продвижение, PR, маркетинг) 300 000
Техника для проведения занятий 200 000
Кресло для детей-инвалидов активного типа 170 000
Игрушки, учебные и методические материалы 150 000
Интерактивная доска для развивающих занятий 150 000
Ходунки для детей с ДЦП 130 000
Техника (офисная, бытовая) 100 000
Итого ремонт и оснащение 5 130 000
Итого, аренда помещения на год с подготовкой и оснащением 6 030 000

Смета для открытия второго Центра



Ищем помощи для закупки 
оборудования в действующий центр

Смета расходов по приобретению 
реабилитационного оборудования Руб.
Реабилитационный костюм Mollii для детей с ДЦП, 
2 размера 1 000 000
Функциональное кресло для детей с ДЦП, 2 шт. 600 000
Прибор биоакустической коррекции 430 000
Вертикализатор для детей с ДЦП, 2 шт. 300 000
Кресло для детей-инвалидов активного типа 170 000
Ходунки для детей с ДЦП 130 000
Итого, реабилитационное оборудование 2 630 000



 

БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!



Контакты
Автономная некоммерческая организация «Центр развития и 
реабилитации детей Светлый город» 

ИНН 7807290491 КПП 780701001 ОГРН 1147800004440
Адрес факт.: г. Санкт-Петербург ул. Зайцева д. 41 БЦ «Румб»
Адрес юр.:г. Санкт- Петербург, Ленинский пр., д. 53,корп. 4, кв.133

Расчетный счет: № 40703810303180000061 в Филиал Петровский ПАО 
"ХАНТЫ-МАНСИЙСКИЙ БАНК ОТКРЫТИЕ", БИК 044030809, к/сч 
30101810740300000809

Для частных пожертвований: карта Сбербанка № 67619600 0317172048

Генеральный директор Самойлова Надежда Владимировна
Тел: +7(905) 270-87-17; +7(812) 612-20-69
E-mail: nadezhda.v.samoylova@mail.ru
www.vk.com/svetlyj_gorod
www.svetlyjgorod.ru



ВЫ ПОМОГАЕТЕ ТЕМ,
КТО БОЛЬШЕ ВСЕГО В ЭТОМ НУЖДАЕТСЯ


