
 СОЦИАЛЬНАЯ   РАБОТА С 
ОДИНОКИМИ 
МАТЕРИЯМИ 



АКТУАЛЬНОСТЬ 
Социальная поддержка одиноких матерей с детьми 

является актуальной проблемой и главной 
характеристикой, определяющей сегодняшнее 

состояние современного общества. Проблемы в 
одиноких матерей приводят не только к ухудшению и 
снижению стабильности материального и жизненного 

положения, но и к одиночеству, озлобленности, 
нарушению общепринятых норм поведения 

(алкоголизм, наркомания, проституция), ухудшению 
самочувствия, настроения, тонуса, появлению чувства 

своей ненужности, заброшенности, отчужденности, 
снижению активности и трудоспособности.

 



Статистика браков и разводов



          

Статистика численности   детей, рожденных  одинокими 
матерями  в  России 



     

Категории персонала Количество работников, 

человек

Удельный вес, 

%

1. Руководители 27 9,57

2. Бухгалтера 5 1,77

3. Специалисты по социальной 

работе

58 20,57

4. Социальные работники 160 56,74

5. Медсестры 8 2,83

6. Технический персонал 24 8,51

Таблица 1-  Распределение работников по категориям
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Распределение работников по категориям



Оценка возможностей

удовлетворения потребностей

Одинокие

матери

Незамужние Разведенные Овдовевшие

Чебоксары  Чебоксары Чебоксары 

Живем в нищете, денег не хватает 42,0 29,4 5,6 2,8 14,3 3,8

даже на самые необходимые

продукты питания

Живем от зарплаты до зарплаты, 25,8 29,4 44,4 38,9 42,9 30,8

часто приходится занимать деньги

на самое необходимое

На ежедневные расходы денег 29,0 26,5 38,8 33,3 28,5 42,4

хватает, покупка одежды

представляет трудности

Денег в основном хватает, но 3,2 5,9 2,8 16,7 14,3 11,5

покупка товаров длительного

пользования представляет

трудности

Живем более-менее прилично 0,0 5,9 5,6 8,3 0,0 11,5

Затрудняюсь ответить 0,0 2,9 2,8 0,0 0,0 0,0

Субъективная оценка одинокими матерями возможностей удовлетворения потребностей 
своих семей (в процентах к числу ответивших одиноких матерей по группам различного брачного статуса).



Удовлетворенность деятельностью социального работника



Оценка удовлетворенности социальным 
обслуживанием



ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
Таким образом, социальная поддержка семей одиноких матерей 

как основополагающей опоры общества и государства 
предусматривает необходимость всемерно поддерживать институт 
семьи. Именно семья способна сохранить общество, его ценности.

 Поэтому семейная политика, ориентированная на обеспечение 
матери достойных условий для создания, сохранения и развития 

семьи, неотъемлемая часть социальной защиты населения.
Формы и методы социальной защиты семьям одиноких матерей 

должны быть дифференцированными, но обязательно доступными, 
полноценными, не унижающими человеческое достоинство, 

максимально ориентированными на профилактику и способы 
положительного разрешения отдельной личностью сложных 

критических ситуаций. 


