
Техника безопасности на 
уроке физической культуры 
для начальной школы



• Кто велел Андрею с 
Люсей 

Делать ласточку на 
брусьях? 

Как залезть сумела Зина 
В баскетбольную 

корзину? 
Словно в цирке шесть 

ребят 
На одном кольце висят! 
На бревне танцует Юра, 
Что кричит — не слышу. 

Наш учитель 
физкультуры 

На минутку вышел. 



• На уроках физкультуры, 

• Чтобы травмы избежать,

• Дисциплину и порядок
• Нужно строго соблюдать 



•                                    На занятия ты 
должен  Приходить в спортивной 

форме



• Учителя слушай внимательно,

• Упражнения выполняй 
старательно 



• А когда играем мы,

• Будь всегда внимательным.

• Не толкайся, не кричи, 

• Соблюдай все правила.


