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ВЫДВИЖЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ

Все занятия физической культурой 
проводятся в спортивном зале школы.

. Спортивная площадка на территории 
школы отсутствует. 

Отсюда вытекают следующие проблемы:
-  неудовлетворённость учителей 

физической культуры тем, что занятия 
проводятся только  в спортивном зале;

-отсутствует возможность заниматься на 
свежем воздухе

 - наблюдается  отрицательная динамика 
показателя физического развития 
обучающихся, рост количества больных 
детей, рост количества пропусков 
учебных занятий по болезни, 

- всё это может привести к росту 
подростковой преступности, 
алкоголизма, наркомании и курения.



АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА:

          Одной из главных задач политики государства в сфере образования по 
обеспечению социализации личности является формирование культуры 
здоровья и навыков здорового образа жизни. Деятельность по сохранению и 
укреплению здоровья в настоящий момент приобретает  значение 
необходимого условия обеспечения национальной безопасности и 
возрождение нации.

           Формирование культуры здоровья и навыков здорового образа 
жизни  должно начинаться сегодня именно со здоровья, и  в первую очередь 
детей. 

           Педагоги школы осознают необходимость усиления роли образования в 
решении проблемы, повышения  уровня здоровья детей и подростков. 
В сложившихся социально-экономических условиях  школа  видит свою цель  
в формировании творческих способностей, воспитания у каждого ребенка 
ценностей физической и духовной культуры, что будет способствовать 
повышению уровня здоровья и формированию здорового образа жизни в 
частности и его социализации в целом.         



НАША ЦЕЛЬ : РАЗРАБОТАТЬ ПРОЕКТ 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКИ, 

ОТВЕЧАЮЩЕЙ ТРЕБОВАНИЯМ К СООРУЖЕНИЯМ ДЛЯ ДЕТЕЙ.

Для достижения цели проекта 
необходимо решить 
следующие задачи: 

Изучить необходимую 
нормативно-правовую 
документацию по теме  
«Школьная спортивная  
площадка»;

Провести анализ 
существующей ситуации 
распланировать проект 
площадки ;

Привлечь к реализации проекта 
администрацию посёлка и 
родителей, спонсоров;



ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:



Подготовительный этап
Работу над проектом необходимо начать с анализа имеющихся спортивных 
сооружений. Вот, что мы имеем на данном этапе:



ФУТБОЛЬНОЕ  ПОЛЕ ЛЕТОМ,
 ЗИМОЙ ХОККЕЙНАЯ КОРОБКА.



ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ, ВНЕКЛАССНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ НА ШКОЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКЕ УСТРАНЯЕТ 
ОТСТАВАНИЕ В ФИЗИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ, ПОМОГАЕТ РАЗВИВАТЬ И 
СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ ЖИЗНЕННО НЕОБХОДИМЫЕ ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ. 



ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛИ И РЕШЕНИЯ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ МЫ ПРОВЕЛИ  АНАЛИЗ 
ПРОБЛЕМЫ СТРОИТЕЛЬСТВА КОМПЛЕКСНОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКИ; ИЗУЧИЛИ 
ДОКУМЕНТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ  ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ;  
ПРОВЕЛИ АНКЕТИРОВАНИЕ И СТАТИСТИЧЕСКУЮ ОБРАБОТКУ РЕЗУЛЬТАТОВ,
СОСТАВИЛИ  ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА



ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ. 



ВОПРОСЫ АНКЕТЫ ДЛЯ 
СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА.

1. Считаете ли Вы необходимым 
строительство  школьной спортивной 
площадки?

     А. Да Б. Нет
2. Считаете ли Вы, что школьная 

спортивная площадка поможет 
укрепить здоровье жителей?

        А. Да Б. Нет
3. Будете ли Вы посещать спортивную 

площадку?
     А. Да Б. Нет
4. Как Вы считаете, будут ли другие 

жители села посещать спортивную 
площадку?

      А. Да Б. Нет
5. Поможете ли Вы в установке нового 

спортивного оборудования?
А. Да Б. Нет

№ 
вопроса

Да % нет %

1 198 98,5 3 1,5

2 154 76,62 47 23,38

3 135 67,16 66 32,84

4 142 70,65 59 29,35

5 176 87,56 25 22,44

Результаты опроса.



НАША  МЕЧТА

 Комплексная спортивная площадка является тем местом, 
где учащиеся могут самостоятельно заниматься, она 
является местом активного отдыха на переменах, служит 
для снятия психического напряжения. 



ЧЕРТЕЖ ШКОЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКИ 



НЕОБХОДИМОЕ СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

❖ Турник трехуровневый
❖ Рукоход
❖ Лабиринт-змейка
❖ Бум
❖ Баскетбольный щит
❖ Спортивный комплекс для 

подготовки к сдаче ГТО
❖ Информационный стенд 

ГТО



НЕОБХОДИМОЕ СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Турник трехуровневый



Лабиринт змейка

НЕОБХОДИМОЕ СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Рукоход



БУМ.

Баскетбольный щит



СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС ДЛЯ 
ПОДГОТОВКИ К СДАЧЕ НОРМ ГТО 





V. ВЫВОД: 

построенная спортивная площадка привлечет большое 
количество участников занятий оздоровительной 

физкультурой
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БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!
СПАСИБО!


