
Футбол



Футбол — командный вид спорта, в 
котором целью является забить мяч в 
ворота соперника ногами или другими 
частями тела (кроме рук) большее, чем 
команда соперника количество раз. В 
настоящее время самый популярный и 
массовый вид спорта в мире.



    Игра в мяч у древних народов.
    Ритуальные игры с мячом некогда были распространены на всех 

континентах.

     Древние кожаные мячи были найдены при раскопках в Египте и Греции. 
Согласно преданиям античности, первый мяч дала Эросу богиня Афродита, 
сказав ему такие слова: «Я дам тебе чудесную игрушку: это шар быстро 
летучий, иной лучшей забавы ты не добудешь из рук Гефеста». В зависимости 
от ритуала мяч мог символизировать и Солнце, и Луну, и Землю, и даже 
полярное сияние. 

     У китайцев была известна игра цуцзю, («Толкать ногой») которая входила в 
обязательную программу физической подготовки солдат, упоминания о 
цуцзю относятся к II веку до н. э. ФИФА в 2004 году признала, что китайский 
вариант футбола — самый древний.



  26 октября 1863 года – основание 
Футбольной Ассоциации, которая 
должна была создать единые правила 
игры. 1 декабря 1863  ФА создала 
первые правила. А единые правила 
были созданы в 1895 году в Англии.



Первая  футбольная команда была 
создана в 1863 году и называлась 
«Шеффилд Юнайтед».



   В 1888 году проведён первый 
национальный чемпионат по футболу в 
Англии.



В 1872 году прошёл первый матч между 
национальными сборными , в котором 
встречались футболисты Англии и 
Шотландии (итоговый счёт 0:0).



   В 1904 году произошло образование 
Международной федерации 
футбольных ассоциаций (ФИФА).

    А с 1900 года футбол включён в 
программу Олимпийских игр.



  Согласно заявлению ФИФА в 2001 году 
в футбол на планете играло около 250 
миллионов человек. Из них более       20 
миллионов — женщины. 
Зарегистрировано около 1,5 миллиона 
команд и 300 000 профессиональных 
клубов.



     В футбол играют на поле с травяным или синтетическим покрытием. В 
игре участвуют две команды по 11 человек. Один человек в команде 
(вратарь) может играть руками в штрафной площади у своих ворот, его 
основной задачей является защита ворот. Остальные игроки также 
имеют свои задачи и позиции на поле. Защитники располагаются в 
основном на своей половине поля, их задача — противодействовать 
нападающим игрокам противоположной команды. Полузащитники 
действуют в середине поля, их роль — помогать защитникам или 
нападающим в зависимости от игровой ситуации. Нападающие 
располагаются, преимущественно на половине поля соперника, 
основная задача — забивать голы.



   Футболисты – главные действующие лица матча.
   Существуют знаменитые футболисты, которые не 

только занимаются футболом профессионально, 
но и выделяются своими индивидуальными 
умениями(филигранной техникой(К. Роналду, 
Роналдиньо), мощными и точными ударами       
(С. Джерард, Ф. Лэмпард) и другим).



Футбольный клуб — базовая ячейка всей 
футбольной структуры. Он является 
связующим звеном между футболистами, 
персоналом и организациями. По сути это 
команда футболистов, входящая в одну из 
организаций, имеющая определённую 
инфраструктуру и обслуживающий 
персонал.



   Сегодня существует множество футбольных 
клубов. Самые известные в России: 
«Спартак», «ЦСКА», «Зенит», в мире: 
«Манчестер Юнайтед», «Барселона», 
«Арсенал», «Интер», «Реал Мадрид»…



      Соревнования по футболу, как и в любом другом виде спорта — важная 
составляющая игры.

     Наиболее известными соревнованиями являются:

    Национальных сборных :                            Клубные:

    Проводимые ФИФА:                                     Проводимые ФИФА:                                                                                                                                     

    Чемпионат мира.                                             Клубный чемпионат мира ФИФА.

    Олимпийские игры.                                       Проводимые УЕФА:

    Проводимые УЕФА:                                       Лига Чемпионов УЕФА

     Чемпионат Европы.                                       Лига Европы.



    Самые известные футбольные лиги в Европе 
это: Английская премьер лига (Premier League), 
Чемпионат Испании(LFP), Итальянская лига 
(Lega Calcio). 

    В России чемпионат называется Российская 
футбольная премьер-лига (РФПЛ).    


