
«От школьной физкультуры до 
олимпийских пьедесталов»



МО учителей физической культуры и ОБЖ
 МКОУ СОШ №1:

Жинкина А.В.-ВКК
 Бубнова М.М.-ВКК
Жданова С.Н.-1КК

Кусякин В.М.     
Филаев А.А.-ВКК



   Цель :
* 1. Создание благоприятных условий для развития талантливых учащихся через 

оптимальную структуру школьного и дополнительного образования.
* 2. Формирование социально-психологической поддержки одаренных и способных 

детей.
  Задачи :
*  развития и сопровождения одарённых учащихся;
*  выбор оптимальных форм и методов работы;
*  создание условий для укрепления здоровья одарённых детей;
*  расширение возможностей для участия способных и одарённых
*  учащихся в олимпиадах, соревнованиях и конкурсах.
  Основные мероприятия:
*  разработка и внедрение индивидуальных подпрограмм учителей для
*  одарённых детей;
*  организация школьных олимпиад, соревнований, конкурсов и др. мероприятий;
*  приобретение инвентаря и оборудования для оптимизации работы
*  с одарёнными детьми;
*  приобретение научной и учебно-методической литературы, необходимой
*  для работы с одарёнными детьми;
*  организация тесного взаимодействия с ДЮСШ, спортивными клубами, 

медработниками     и психологической службой. 

«Одарённость»  -способность к выдающимся 
достижениям в любой социально значимой сфере 

человеческой деятельности. 



 

Формы 
спортивной 
работы с 
одаренными 
и 
талантливым
и детьми

Спортивные секции

                Олимпиады

   Конкурсы. Соревнования

«Спорт – это наше все».- 

            Дни здоровья

Сотрудничество с другими 
спортивными 
учреждениями

     Индивидуальные  занятия 



МКОУ СОШ №1

СДЮСШ имени
В.С.Растороцкого

Ледовый дворец

Спорткомплекс 
«Восточный»

Бассейн 
«Заводской»

хоккей
Фигурно
е катание

Спортивная 
школа  
Дзюдотеннисбаскетбол

футбол

Бокс 

волейбол



Спортивные 
секции

Волейбол 45 уч.

Футбол 310 уч.

Баскетбол 350 уч.

ОФП 29  уч.

Лечебная гимнастика 35 уч.

Теннис 39 уч.

Шахматы 17 уч.



            Конкурсы.
      Соревнования

1.На старт  всей школой: осенние и весенние кроссы.
2.Соревнования по параллелям по пионер- болу.
3. Соревнования по параллелям по баскетболу.
4. Соревнования по параллелям по волейболу
5. Соревнования по параллелям по настольному теннису.
6. Соревнования по параллелям по шахматам.
7. Соревнования по параллелям «весёлые старты».
8. Соревнования по параллелям по футболу.
9.Спортивный праздник« Папа, мама, я спортивная семья».
10.Дни здоровья.



Для соразмерности, красоты и здоровья требуется не только образование, но 
занятия всю  жизнь физическими упражнениями,    гимнастикой.

 Платон. 

В школе проводятся занятия по ЛФК.
Ведётся большая патриотическая работа.



Жидкова Алёна- 
спортивная гимнастика:  
1место область(г.Балашов).

Достижения учащихся

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

Цепкова  Стефания -
фигурное катание: 
3место область               
(г. Россошь).
Неумывакина Руслана -
фигурное катание: 
1место область                
(г. Усмань).

Турова Алёна - фигурное 
катание: 2место область      
(г. Усмань).



Достижения учащихся

Дубровская Ирина –самбо: 
3место район (г. Лиски).

Лейбик Данил - хоккей: 1место 
область(г. Воронеж).

Майбородина  Дарья - 
плавание: 1место  
область(г. Воронеж).

Тимкова Алина –самбо: 
2место район (г. Лиски).

Фокина Кристина-
теннис: 2место 
район (г. Лиски).



№п/п Название 
соревнований

место уровень

1 Осенний легкоатлет. 
кроcc 

3 муниципальный

2 Лыжные гонки 3 муниципальный

3 Волейбол 1 муниципальный

4 Осеннее троеборье 3 муниципальный

5 Футбол 1 муниципальный

6 Футбол 1 районный

7 Футбол 2 областной

8 Плавание 2 муниципальный

Достижения учащихся



Достижения учащихся

№п/п Название 
соревнований

место уровень

9  Настольный теннис 1 муниципальный

10  Шахматы 2 муниципальный

11  Весенний легкоатлет.        
кросс 

3 муниципальный

12  Весеннее троеборье 1 муниципальный

13   Баскетбол 1 муниципальный

14   Баскетбол 1 районный

15   Баскетбол 2 областной

16  Футбол (девочки) 1   муниципальный

17  Футбол (девочки) 1 районный



 районных соревнованиях заняли

С 2010 года сборные команды по мини- футболу 
становились победителями и призерами районных, 

областных соревнований 
В районных соревнованиях заняли

Учебный год Место Год рождения

2010-2011 1 2001-2002

2011-2012 1 2002-2003

2012-2013 1 2003-2004

2013-2014 1 2004-2005



Учебный год Место Год рождения

 2010-2011 2 2001-2002

 2011-2012 3 2002-2003

 2012-2013 3 2003-2004

 2013-2014 2 2004-2005

С 2010 года сборные команды по мини- футболу 
становились победителями и призерами районных, 

областных соревнований .
В областных соревнованиях заняли 



Достижения учащихся

СПАРТАКИАДА- школьников-2013-2014  -  1место

 
Школьная баскетбольная лига  «КЭС – БАСКЕТ»
 Девочки  1 тур муниципальный

                        1  место
  2 тур  региональный   4- й дивизион  г. Воронеж
                         2 место



Достижения учащихся

Муниципальный    этап Всероссийской Олимпиады школьников по 
физической культуре

                                Елин Александр – призёр
                           Мирзалиева Анастасия - призёр



*  

Достижения учащихся



Достижения учащихся



Одной из важнейших составляющих физического 
воспитания  является физкультурно-массовая, 

физкультурно-оздоровительная, физкультурно-
просветительская работа.



Мероприятия, способствующие 
развитию одаренности учащихся



  Большой талант требует  большого 
трудолюбия



   Свои способности человек может 
узнать, только попытавшись приложить 

их



  Для человека с талантом и любовью к 
труду не существует преград



 

Никто не знает силы своих 
способностей, пока он не испытал их.  



 Свои способности человек может 
узнать, только попытавшись приложить 

их

« 



 Гении не падают с неба, они должны 
иметь возможность образоваться и 

развиться



  Свои способности человек может 
узнать, только попытавшись применить 

их на деле



Спасибо за 
внимание!


